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Présentation du

ROQHAS

Fondé en 2020, le Regroupement des organismes québécois pour hommes agressés
sexuellement (ROQHAS) a pour mission de rassembler les organismes communautaires
dédiés au soutien des hommes ayant vécu une agression sexuelle au Québec, ainsi que
toutes et tous les intervenant.e.s concerné.e.s par cette réalité. Grace a notre action, nous
visons a promouvoir le financement, 'amélioration et le développement de services
spécifiquement adaptés aux besoins et aux réalités des hommes ayant vécu une
agression sexuelle. Par le biais de notre engagement et de nos ressources, nous
travaillons sans relache pour briser les tabous, éliminer la stigmatisation et fournir un
soutien essentiel a ces personnes.

Nos objectifs :

. Regrouper les organismes communautaires offrant des services aux hommes ayant
vécu une agression sexuelle.

. Favoriser le développement et |'adaptation des organismes communautaires offrant
des services aux hommes ayant vécu une agression sexuelle.

« Assurer une représentation politique pour défendre les intéréts des hommes ayant
vécu une agression sexuelle et des organismes qui leur offrent des services.

. Sensibiliser et informer la population aux problématiques vécues par les hommes
ayant vécu une agression sexuelle.

. Favoriser le partage d'expertise entre les organismes et soutenir l'intervention par des
formations aux intervenants.

« Offrir un espace pour favoriser le réseautage entre les divers partenaires.

« Développer les connaissances permettant d'avoir un portrait plus complet de la réalité
guébécoise sur cet enjeu.

Portrait des services et des besoins



Présentation de la démarche

Considérant qu'il n'existe aucun rapport sur la réalité des services offerts aux hommes
ayant vécu une agression sexuelle (HAS) au Québec, il m'apparaissait essentiel avant
d'entamer des projets pour le ROQHAS de mieux connaitre la réalité des services au
Québec. C'est pourquoi il m'était important de faire une tournée des organismes du
ROQHAS et faire le portrait de leurs services et de leurs besoins. Cette tournée des
organismes s'est déroulée de I'été 2023 a I'hiver 2024, J'ai tenté de favoriser et d'optimiser
du mieux possible notre budget alloué aux déplacements pour rencontrer le plus
d'organismes en personne. Toutefois, vu le nombre élevé d'organismes (22) du ROQHAS
répartis a la grandeur du Québec, certaines rencontres ont d{ avoir lieu en
visioconférence. Sachez que c'est avec plaisir que j'irai visiter et rencontrer en personne
les organismes que je n'ai pas eu l'opportunité de voir ou que je n'ai pas eu de contact.

Trois objectifs principaux sont visés :
. Présenter un bref portrait de la réalité et des enjeux des HAS.
. Connaitre la réalité des services pour les HAS au Québec.
. Connaitre les besoins des organismes membres du ROQHAS.

De plus, il m'était important de partager ce travail de cueillette d'information et d'en faire
un rapport pour les membres du ROQHAS, ainsi qu'a tous les auteurs et autrices ceuvrant
auprés des HAS. N'ayant pas eu un financement spécifique pour la rédaction de ce
rapport, ce travail de cueillette de données se veut un premier exercice pour remplir ces
objectifs. J'espere que cela pourra vous aider a approfondir vos connaissances sur la
réalité des HAS, les services leur étant offerts et les besoins des organismes du ROQHAS
qui partagent cette mission d'aider les hommes ayant vécu une agression sexuelle.

Les informations utilisées dans ce rapport sont celles
tirces de mes visites et des rapports annuels des
organismes. Ainsi, le présent rapport se veut une
photo du portrait des services pour I'année 2022-2023
des organismes membres du ROQHAS. Considérant
que ce n'est pas tous les organismes offrant des
services aux HAS qui sont membres du ROQHAS, ce
portrait des services ne comprend pas les
informations spécifiques pour ces organismes. De
plus, considérant la grande diversité des organismes
offrant des services aux HAS et I'évolution de ces
organismes, il est possible que les informations
doivent déja étre a mises a jour. C'est justement I'un Directeur du ROQHAS
des objectifs du ROQHAS de rester a jour sur la

réalité des services offerts aux HAS afin d'améliorer le

référencement et les connaissances des organismes

qui viennent en aide a ces hommes.

Samuel Dussault
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Portrait de la

realité des HAS

La violence sexuelle est une problématique sociale qui a beaucoup été mise de l'avant
dans les dernieres années, notamment aprés le mouvement de dénonciation du
mouvement #MoiAussi et, ensuite, avec l'arrivée de la Stratégie gouvernementale intégrée
2022-2027 pour contrer la violence sexuelle, la violence conjugale et Rebatir la confiance.
Toutefois, nous avons peu de connaissances sur le portrait de la réalité des hommes[1]
ayant vécu une agression sexuelle au Québec. Ce rapport vise a combler cette lacune en
dressant un bref portrait de leur réalité et des enjeux qu'ils vivent. Puis, ce rapport
présentera le portrait des services offerts au Québec aux HAS et les besoins exprimés par
les organismes membres du ROQHAS.

Tout d'abord, il est important de mettre en contexte la réalité particuliere des HAS en se
basant sur la littérature scientifique. Cette revue de littérature n'est pas systématique,
mais se veut un survol permettant de mettre en lumiere des enjeux particuliers vécus par
les HAS dans le contexte québécois afin de bien cerner les besoins des HAS et des
organismes leur venant en aide. Ainsi, cette introduction souhaite couvrir les principaux
enjeux des HAS : soit la prévalence, les conséquences, les enjeux de dévoilement, les
enjeux des masculinités, les enjeux de la victimisation et le portrait des services.

Prévalence

Au Québec, on estime qu'entre 1 homme sur 5 et 1 homme sur 10 aurait vécu une
agression sexuelle au cours de sa vie (Tourigny, Hébert, Joly, Cyr et Baril, 2008;
Vaillancourt-Morel, Godbout, Bédard, Charest, Briere et Sabourin, 2016). Cette proportion
représenterait entre 435 000 et 870 000 hommes ayant vécu une agression sexuelle au
Québec. La prévalence des violences chez les hommes est encore plus importante chez
certains groupes plus a risques, tels que les hommes des communautés GBTQ+, les
étudiants, les hommes des Premieres Nations et Inuit et les hommes ayant une
incapacité.

C'est 1 homme sur 4 (25,5%) des communautés GBTQ+ qui déclare avoir vécu une
agression sexuelle depuis I'dage de 15 ans au Canada (Jaffray, 2020). Environ 40% des
hommes gais et bisexuels ont déclaré avoir vécu au moins un comportement sexuel non
désiré subi au cours des 12 derniers mois au Canada en 2018, une proportion trois fois
plus élevée que les hommes hétérosexuels (Cotter et Savage, 2019). Les jeunes hommes
gais et bisexuels sont prés de cing fois plus susceptibles d'avoir vécu des abus sexuels
dans I'enfance comparativement aux hommes hétérosexuels (Friedman, Marshal,

[1] La catégorie « homme » se veut inclusive, désignant toute personne qui se définit comme telle,
regroupant les hommes cisgenres et transgenres
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Guadamuz, Wei, Wong, Saewyc, et Stall, 2011). Deux récents rapports démontrent que les
étudiants québécois sont particulierement a risque de vivre des violences sexuelles. Un
homme sur 4 vivra une forme de violence sexuelle en milieu collégial (23,2%) et en milieu
universitaire (26,4%) (Bergeron, Gagnon, Blackburn, M-Lavoie, Paré, Roy, Szabo et
Bourget, 2020; Bergeron, Hébert, Ricci, Goyer, Duhamel, Kurtzman, et Parent, 2016). Selon
nos connaissances, les hommes des communautés GBTQ+ et les étudiants dans les
milieux post-secondaires s'averent les deux groupes d'hommes les plus a risques de vivre
des violences sexuelles.

Selon la derniere enquéte de victimisation canadienne en 2018, 12,6% des hommes
autochtones déclarent avoir vécu une agression sexuelle depuis I'age de 15 ans (Cotter et
Savage, 2019). Toutefois, ce chiffre pourrait étre conservateur considérant I'histoire et le
lien de confiance qu'ont les peuples autochtones du Canada avec les institutions
gouvernementales pour dévoiler leur agression sexuelle. Peu d'études sur les violences
sexuelles ont différencié le genre chez les personnes autochtones. Considérant différentes
études au Canada, il est probable que le taux réel se situent entre 126 % a 47%
(Callaghan, Cull, Vettese et Taylor, 2006; Cotter et Savage, 2019; Heath, Cornelisse,
Strathdee, Palepu, Miller, Schechter, Shaughnessy et Hogg, 1999; Helmus et Ashley, 2023;
Lavoie, Fraser, Boucher et Muckle, 2007; Torrie et al, 2013). Il existe encore moins
d'études sur des sous-groupes d’hommes plus vulnérables tel que chez les hommes
ayant une incapacité. Chez ces derniers, 12,7 % de ces hommes au Canada déclarent
avoir vécu une agression sexuelle, ce qui représente des taux deux fois plus élevés que les
hommes n'ayant pas d'incapacité (Cotter et Savage, 2019). Lorsque cette incapacité est
liée a la santé mentale, c'est 22% des hommes qui déclarent avoir vécu une agression
sexuelle (Statistique Canada, 2022). Au-dela de ces groupes d'hommes, il existe tres peu
d'études en agression sexuelle chez les hommes en lien avec dautres aspects
d'intersectionnalité.

Les statistiques sur I'agression sexuelle ne feraient qu'effleurer la pointe de liceberg du
nombre d'infractions réelles chez les hommes sachant que c'est I'un des crimes les moins
dénoncés (Conroy et Cotter, 2017). Considérant les nombreux obstacles aux dévoilements,
notamment dus a la socialisation masculine, il est possible de croire que la prévalence
des HAS est largement sous-estimée. L'agression sexuelle vécue par des hommes, bien
gu'en moindre quantité comparativement a celle des femmes, est loin d'étre négligeable
et mérite d'étre reconnu.

Conséquences

La littérature scientifique tend a identifier des similitudes concernant les impacts de
I'agression sexuelle, sur le plan physique et psychologique, chez les hommes et les
femmes (Cashmore et Shackel, 2014; Elliot, Mok et Briere, 2004; Peterson, Voller, Polusny
et Murdoch, 2011; Struckman-Johnson et Struckman-Johnson, 2006). Les études ont
montré des associations avec une vaste et complexe gamme d'effets négatifs a long
terme sur le fonctionnement psychologique (trouble du stress post-traumatique,
dissociation, dérégulation émotionnelle, dépression, anxiété, idéations et tentatives de
suicide, colere, hostilité, vulnérabilité généralisée, honte, blame), les impacts sur la vie
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quotidienne (automutilation, dépendance et problemes d'employabilité), sur les habilités
interpersonnelles (intimité, détresse conjugale, difficulté a faire confiance et a s'attacher,
retrait émotionnel, problemes parentaux, comportements sexuels problématiques) et sur
limage de soi (faible estime de soi, identité diffuse, stress d'écart a la masculinité,
changements percus dans lidentité de genre, l'orientation sexuelle ou le sens de la
masculinité) (Bullock et Beckson, 2011 ; Davies, Walker, Archer et Pollard, 2010; Godbout
al, 2023; Peterson, Voller, Polusny et Murdoch, 2011; Tewksbury, 2007 ; Vearnals et
Campbell, 2001 ; Walker, Archer et Davies, 20053, 2005b ; Weiss, 2010).

Au Québec, le Collectif National sur la Victimisation au Masculin (CNVAM) fondé en 2019
par la professeure et chercheure au département de sexologie, Natacha Godbout,
directrice de I'Unité de recherche et d'intervention sur le TRAuma et le CouplE (TRACE),
possede les données les plus récentes et précises sur les conséquences vécues par les
hommes victime d'agression sexuelle & I'enfance. A ce jour, I'échantillon des données
contient 190 hommes ayant vécu une agression sexuelle a I'enfance au Québec et qui ont
consulté un organisme d'aide. Parmi ces données ont retrouve 77,7% des hommes vivant
de la détresse psychologique, dont 15,2% de la détresse importante, 46,5% (n=99) vivant
un stress post-traumatique complexe, 43,7% vivant de la dissociation cliniguement élevé,
dont 15,2% problématique, 86,7% ayant des préoccupations sexuelles et 77,5% ayant des
comportements sexuels problématiques, 46% vivant de la détresse conjugale et 44,4 %
ayant une estime de soi faible ou tres faible (Godbout et al., 2023). De plus, la remise en
doute sur le plan identitaire et de I'orientation sexuelle semble étre une conséquence plus
présente et spécifique aux HAS (Baljon, 2011, Godbout, Lebeau, Brassard, Deslauriers,
Fernet, Hébert et al, 2023; Javaid, 2017a; Struckman-Johnson et Struckman-Johnson,
1994, 2006; Walker, Archer et Davies, 2005; Weiss, 2010). Selon les données québécoises,
28% des hommes rapportent que lI'abus sexuel a l'enfance a affecté leurs orientations
sexuelles au Québec (42% bi/homosexuels et 21% hétérosexuels) (Godbout et al., 2023).

De plus, il ne faut pas négliger les traumas cumulatifs souvent présents chez les HAS. Au
Québec, les hommes qui consultent un service communautaire spécialisé sont, en
moyenne, victimes de cing autres formes de trauma (témoin violence familiale
psychologique/physique, négligence ou violence physique/psychologique)(Godbout,
Canivet, Baumann et Brassard, 2019). En co-occurrence avec l'abus sexuel, 64% des
hommes ont vécus au moins une autre forme de violence avant 'age de 16 ans (Baril et
Joubert, 2019). Ces traumas cumulatifs tot dans la vie peuvent affecter grandement le
parcours de vie de ces hommes. Par exemple, au Canada, plus d'un homme sur cing
(21,3%) ayant vécu une période d'incarcération ont vécu de l'abus sexuel dans leur
enfance (Bodkin et al, 2019). Considérant la vaste gamme de conséquences que 'abus
sexuel provoque, on peut croire qu'étre victime d'abus sexuel a l'enfance constitue un
facteur de risque au développement de comportements délinquants et menant a une
incarcération. De plus, il n'est pas rare que les hommes ayant vécu un abus sexuel dans
I'enfance vont revivre une victimisation sexuelle a I'age adulte. Au Québec, environ 22%
des hommes victimes d'abus sexuel a I'enfance ont aussi vécu une agression sexuelle a
I'dge adulte (Godbout et al, 2023). Ainsi, les hommes se retrouvent souvent avec des
conséquences plus complexes et durables a I'age adulte. Considérant 'ampleur des
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conséquences vécues par les HAS et le fait qu'ils gardent le silence longtemps avant de
dévoiler leur vécu, il est primordial d'améliorer la reconnaissance de cette problématique
et I'acces aux ressources afin de mieux soutenir ces hommes.

Enjeux de dévoilement

Il existe de nombreux obstacles aux dévoilements pour les hommes liés au processus
d'identification de leur expérience de violence (Artime, McCallum et Peterson, 2014;
Sorsoli, Kia-Keating et Grossman, 2008; Weiss, 2009), au genre de l'agresseur
(Vaillancourt-Morel, Godbout, Bédard, Charest, Briere et Sabourin, 2016), a la
méconnaissance des définitions légales ou la minimisation de l'incident (Sorsoli et Kia-
Keating et Grossman, 2008) et a la perception de ne pas pouvoir étre une victime (Ellis,
2002). D'abord, I'un des enjeux majeurs du dévoilement chez les HAS est d'abord associé
a la reconnaissance de leur vécu comme étant une agression sexuelle. Chez ces hommes,
I'auto-identification de leur agression sexuelle est un obstacle majeur. Selon une étude
guébécoise, quatre hommes sur cing (80%) ayant reconnu avoir vécu des
comportements d'abus sexuel a l'enfance portés sur eux n'identifiaient pas cette
expérience comme étant un abus sexuel (Vaillancourt-Morel, Godbout, Bédard, Charest,
Briere et Sabourin, 2016). Chez les hommes ayant vécu une agression sexuelle a l'age
adulte, on retrouve des résultats dans une proportion similaire, dont 76% qui ne
reconnaissaient pas leur vécu comme étant une agression sexuelle (Artime, McCallum et
Peterson, 2014).

Les raisons de la sous-déclaration par les HAS sont nombreuses incluant la honte, la peur
de ne pas étre crus, d'étre blamés ou de recevoir des réactions négatives et la
confrontation avec leur identité masculine (Davies, Walker, Archer et Pollard, 2010;
Jackson, Valentine, Woodward et Pantalone, 2017 ; Javaid, 2017a; Monk-Turner & Light,
2010; Sable, Danis, Mauzy et Gallagher, 2006 ; Walker, Archer & Davies, 2005a, 2005b ;
Weiss, 2010). Pour les hommes des communautés GBTQ+, les craintes peuvent étre aussi
associées a de I'hnomophobie ou transphobie intériorisée, a des réactions sociales
négatives ou a la peur de nuire a leur communauté, au coming out de leur identité ou de
leur orientation sexuelle, au dévoilement forcé par une autre personne (outing) ou leur
statut séropositif (Donne et al,, 2018; Jackson, Valentine, Woodward et Pantalone, 2017;
Javaid, 2017b; Interligne, 2021; Lépine, Brillon et Lebel, 2023)

De nombreux hommes ne révelent jamais l'agression a qui que ce soit. Selon les
dernieres données recueillies au Québec, un homme sur deux (52%) qui consulte les
organismes d'aide en violence sexuelle n'a jamais dévoilé I'abus sexuel a I'enfance a un
proche (Godbout et al, 2023). Au Québec, les hommes ont deux fois plus de chance de
ne jamais dévoiler leur abus sexuel que les femmes (34,2% chez les hommes et 15,7%
chez les femmes) (Hébert, Tourigny, Cyr, McDuff et Joly, 2009). Seulement 7,6% des
hommes ayant vécu de I'abus sexuel a 'enfance ont rapporté un contact avec les services
de protection de la jeunesse (Baril et Joubert, 2019). Ainsi, il existe encore de grands défis
a relever pour améliorer le dépistage de l'agression sexuelle chez les hommes. Dans la
population universitaire au Québec, les hommes semblent moins susceptibles de dévoiler
les événements (50,2 %) que les femmes (67,4 %) (Bergeron, Hébert, Ricci, Goyer,
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Duhamel, Kurtzman, et Parent, 2016). Les analyses comparatives de cette derniere étude
révelent, par ailleurs, que les hommes ont obtenu une cote moyenne de réactions
positives plus faible que celle des femmes. Puis, lorsque les hommes dévoilent leur vécu,
la plupart des HAS ne consultent pas de professionnels, se tournant plutét vers le soutien
informel (Schonbucher, Maier, Meichun, Schnyder et Landolt 2012 ; Therriault, Bigras,
Hébert et Godbout, 2020; Tremblay et al,, 2015). C'est d'ailleurs un enjeu supplémentaire
d'aller rejoindre les hommes pour les amener a aller chercher de l'aide aupres
d'organismes et de professionnels. On sait déja que les hommes, du moins au Québec,
consultent moins les services psychosociaux et en ressentent moins le besoin, malgré le
fait que les besoins semblent bien réels et marquants (Drouin et Trépanier, 2018 ; Dulac,
2001 ; Roy, Tremblay, Cazale, Cloutier et Lebeau, 2017). Un constat qui semble étre aussi
vrai pour les HAS.

La socialisation masculine serait un frein a la demande d'aide selon de nombreux auteurs
québécois. On sait que chez de nombreux hommes, il existe un malaise important a l'idée
d'affronter leurs faiblesses, leurs échecs et leurs vulnérabilités (Bernier, 2005 ; Bizot et
Dessureault-Pelletier, 2013). Il y a des raisons de croire que la socialisation masculine
freine la demande d'aide des hommes (Dulac, 2001, Galdas, 2009). L'autonomie, au coeur
de l'identité masculine des hommes au Québec (Roy, Tremblay, Guilmette, Bizot, Dupéré
et Houle, 2014), peut nuire a la demande d'aide (Bizot et Dessureault-Pelletier, 2013;
Ducharme, Lévesque, Ethier et Lachance, 2007). Cette autonomie se manifeste par le
désir de garder un contréle sur la sphere de leur vie intime et privée afin d'éviter une
forme de dépendance a I'égard des professionnels (Bizot et Dessureault-Pelletier, 2013;
Tremblay et al, 2015). A titre de proportion, 84,6 % des hommes selon la recherche de
Tremblay et al. (2015) ont exprimé qu'ils préféraient se débrouiller seuls face a un
probleme plutét que de faire appel a de l'aide externe. Du méme sondage, les hommes
ont indiqué qu'ils utiliseraient peu les ressources d'aide telles que les intervenants
psychosociaux (42,4%), le CLSC (38,5%), les ressources communautaires (21,0%) ou les
lignes d'écoute (14,7%). Il existe une littérature importante au Québec qui aborde le
rapport au service des hommes et l'enjeu de la demande d'aide chez les hommes
(Cloutier et Roy, 2018; Deslauriers, Tremblay, Dufault, Desgagniers et Blanchette, 2022;
Roy, Tremblay, Guilmette, Bizot, Dupéré et Houle, 2014; Roy et Tremblay, 2017; Tremblay
et al,, 2015).

Le mouvement social #MoiAussi semble avoir apporté des bénéfices pour les HAS,
notamment par une plus grande sensibilisation de la population face aux enjeux
entourant l'agression sexuelle (Dussault, 2022). Toutefois, tel qu'exprimé par les HAS, il y a
encore un sentiment d'inéligibilité a se dévoiler comme victime d'agression sexuelle lors
de mouvements sociaux de dénonciation tels que le #MoiAussi (Dussault, 2022). Ce
mangue d'inclusion continue de freiner le dévoilement des HAS. En l'absence de
reconnaissance sociale et politique des HAS, nous ne permettons pas librement a ces
hommes de s'exprimer et, ainsi, nous renforgons les stéréotypes que ces hommes ne
peuvent pas se réclamer comme des victimes.

La derniére enquéte de victimisation canadienne rapporte une statistique frappante sur
I'enjeu du manque de reconnaissance des conséquences de l'agression sexuelle bien que
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le besoin pourrait étre présent chez les HAS : 22 % des hommes ont déclaré ne pas avoir
du tout été affecté par I'agression sexuelle comparativement a 2% des femmes (Cotter et
Savage, 2019). Considérant que l'agression sexuelle peut provoquer une large et complexe
gamme de conséquences, il est difficile de comprendre I'énorme écart de cette statistique
entre les genres puisqu'il n'existe pas d'études qui se sont penchées sur le lien entre la
reconnaissance des conséguences et la reconnaissance de I'agression sexuelle chez les
hommes et les femmes. Toutefois, il existe un discours chez les HAS que l'agression
sexuelle doit étre associée a une certaine gravité de conséquences pour étre considérée
comme légitime (Dussault, 2022). Considérant que chez les HAS, la reconnaissance de
leur agression sexuelle peut étre liée a la perception des conséquences résultant de leur
agression sexuelle, il est possible de faire I'hypothese qu'il y a beaucoup d'hommes qui ne
dévoilent pas leur agression sexuelle en minimisant a la fois les conséquences de leur
agression sexuelle et en ne reconnaissant pas les gestes a caractere sexuel qu'ils ont
vécus. Plusieurs facteurs associés aux enjeux de la masculinité pourraient expliquer cette
grande différence dans l'absence de reconnaissance de conséquences de leur agression
sexuelle. Cette statistique démontre la pertinence d'améliorer la recherche, la
sensibilisation et la reconnaissance de l'agression sexuelle vécu par les hommes.

Considérant les enjeux importants qui freinent le dévoilement des HAS, il est possible de
conclure que les statistiques sous-représentent grandement la réalité des agressions
sexuelles vécues par les hommes. On peut en déduire aisément que ces hommes vivent
avec une souffrance cachée et subissent pendant longtemps les conséquences de leur
agression sexuelle.

Enjeux des masculinités

Il'y aurait beaucoup a écrire pour bien saisir I'ampleur et le contexte québécois des
masculinités, notamment en lien avec les HAS. Les normes des masculinités influencent
les différents enjeux vécus par les HAS, comme discuté précédemment dans les sections
des enjeux sur le dévoilement et des conséquences. Considérant que les enjeux de genre
sont transversaux dans toutes les spheres de vie d'une personne, il est plus simple de se
référer a l'important travail de recension sur les masculinités aux Québec effectués dans
le livre Regard sur les hommes et les masculinités : Comprendre et Intervenir (2e édition)
de Deslauriers, Tremblay, Dufault, Desgagniers et Blanchette (2022).

Chez les hommes des communautés GBTQ+ qui ont vécu une agression sexuelle, il
existe des enjeux spécifiques. Par exemple, chez les hommes GBTQ+, il semble plus
difficile de reconnaitre l'agression sexuelle puisque ces situations se déroulent plus
souvent dans un contexte de relation intime et, notamment, lorsqu'il y a moins de
coercition physique (Allen, 2002). Ensuite, les normes hétéronormatives de la sexualité
engendrent un manque d'éducation et d'expérience sexuelle chez les hommes GBTQ+,
augmentant leur risque de vivre des violences sexuelles (Ford et Becker, 2020; Wolak,
Finkelhor, Mitchell et Ybarra, 2008). Puis, les normes hégémoniques masculines dans la
sexualité exercent aussi une influence dans les violences sexuelles subies par les hommes
GBTQ-+. L'un des partenaires va parfois avoir des relations sexuelles non désirées s'il croit
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qu'il doit de la sexualité a son partenaire ou pour éviter la possibilité de violence en cas de
refus de rapports sexuels (Allen 2002; Ford et Becker, 2020). En I'absence de recherches
spécifiquement sur les hommes trans ayant vécu une agression sexuelle, il est possible de
croire que les enjeux vécus par les personnes trans peuvent aussi étre présents pour les
hommes trans ayant vécu une agression sexuelle, tels que leur rapport au corps et leur
processus de transition, le mythe de I'agression sexuelle comme cause de leur transition,
le dévoilement de leur identité trans avant une relation sexuelle ou l'invalidation de leur
identité (Dorais, Gervais, Sousa, Lalancette Lagotte, et Mendo, 2019 ; Rogers, 2021). |l
serait pertinent d'utiliser une approche intersectionnelle dans I'étude des masculinités en
lien avec les violences sexuelles puisque nos connaissances sont tres limitées lorsqu'on
adresse ces questions selon différentes réalités masculines. A notre connaissance, il
existe tres peu d'études sur les HAS chez les hommes des Premieres Nations et Inuit, les
hommes trans, les hommes de la diversité ethnoculturelle ou les hommes issues de
I'immigration, les hommes ayant une incapacité, les hommes agressés sexuellement a
I'age adulte, les hommes plus agés, etc. Il faut continuer d'investir dans la recherche sur
les HAS afin de combler ces lacunes de la littérature scientifique. En améliorant nos
connaissances, il sera plus facile d'améliorer la sensibilisation aupres des HAS et
d'accroitre les efforts a déconstruire les stéréotypes de la masculinité.

Enjeux de la victimisation

La victimisation sexuelle chez les hommes est un défi important puisque la représentation
de la masculinité traditionnelle s'oppose a la représentation d'étre une victime. Les
caractéristiques de la masculinité hégémonique semblent aller a l'encontre de la
signification symbolique d'impuissance, de faiblesse et de passivité de la victimisation
(Rock, 2002). Chez les HAS, le sens péjoratif du statut de victime ajoute une difficulté de
s'identifier comme victime (Dussault, 2022). Par exemple, il est possible que la
victimisation sexuelle chez les hommes remette en doute leur masculinité, dont certains
vont croire que de « vrais hommes » auraient pu se protéger de l'agression sexuelle dans
des circonstances normales (Allen 2002, Dussault, 2022). Toutefois, la victimisation ne se
résume pas seulement a une identité ou un statut, mais aussi a un rdle social, qui se
comprend comme un processus évoluant dans le temps (Dunn, 2008). Le processus de
victimisation s'articule entre le sens péjoratif associé a l'identité de victime, le discours de
victimisation et les fonctions sociales du rdéle de la victime (Dussault, 2022). Plusieurs
recherches démontrent que les hommes peuvent négocier la construction de leur
victimisation avec celle de leur masculinité (Akerstrom, Burcar et Wasterfors, 2011 ; Burcar
et Akerstrom, 2009 ; Dussault, 2022; Eckstein, 2010 ; Zverina, Stam et Babins-Wagner,
2011). Ainsi, ces études confirment que les hommes peuvent reconnaitre leur victimisation
tout en refusant de s'identifier uniquement comme des victimes (Eckstein, 2010).
Considérant gu'il existe peu de recherche s'intéressant a la victimisation sexuelle chez les
hommes, ces constats sont encore a étre validés afin d'améliorer nos connaissances sur
cet enjeu.

De nombreux mythes et préjugés persistent au sujet des HAS qui doivent étre
déconstruits dans notre culture (Kassing, Beesley et Frey, 2005). Ces mythes persistent en
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partie par un manque de représentation et de sensibilisation des HAS et de la diversité
sexuelle et de genre dans les discours sur la violence sexuelle. Il est important de sortir de
la binarité de genre d'«<homme-agresseur» et «femme-victime» afin d'étre plus inclusif
dans les discours sur la victimisation sexuelle. Par exemple, le «Guide d'information a
l'intention des victimes d'agression sexuelle » (3e édition) devrait étre mis a jour avec une
meilleure représentation de nos connaissances actuelles, notamment sur les personnes
des communautés LGBTQ+. Ce guide datant de 2018 est hétéronormatif, ou la majorité
du contenu met en exemple 'agression sexuelle de femmes subie par des hommes dans
un contexte hétérosexuel et contient tres peu de contenu concernant les violences
sexuelles subies par les communautés LGBTQ+. Le contenu sur les HAS ne permet pas
de représenter des situations vécues par les hommes GBTQ+, une critique émise par ces
hommes (Dussault, 2022). De plus, il faudrait utiliser avec parcimonie la statistique dont
95% des auteurs d'agression sexuelle sont de sexe masculin et continuent de confiner les
hommes uniquement dans un réle d'agresseur, renforcant le message que les hommes
ne peuvent pas étre victime d'agression sexuelle, notamment lorsque l'agresseur est une
femme. Ces données recueillies par les déclarations faites a la police ne permettent pas
de nuancer le fait que la grande majorité des HAS ne dénonceront jamais leur agression
sexuelle a la police et ne permettent pas de prendre en considération les nombreux
obstacles aux dévoilements des HAS. Il y a un consensus que lors d'agression sexuelle
sur des femmes, les agresseurs sont majoritairement de sexe masculin. Toutefois,
lorsqu’on parle des HAS, il n'existe pas de consensus clair sur le genre de l'agresseur. |l
existe une proportion significative de femmes qui sont agresseurs qui sont des femmes.
Selon les dernieres données recueillies dans les organismes d'aides venant en aide aux
hommes victimes d'abus sexuel a I'enfance, une fois sur quatre (26%) I'agresseur était une
femme (n=199) (Godbout et al, 2023). Par contre, lors de violences sexuelles a l'age
adulte chez les hommes, il n'existe pas de données. La derniere enquéte de victimisation
indiqgue que 56% des hommes (de 15 ans et plus) ont rapporté qu'une femme était
responsable de I'agression sexuelle la plus grave subie dans I'année précédente (Cotter et
Savage, 2019).

Ainsi, il y a encore beaucoup d'efforts a faire afin d'améliorer la représentation des HAS
dans les discours sur les violences sexuelles. Ces efforts permettraient d'améliorer la
sensibilisation de la population québécoise et de déconstruire les stéréotypes associés
aux HAS. Une partie de ce travail réside dans le fait de rendre visibles les HAS qui sont
encore marginalisés dans les discours et les représentations autour de la violence
sexuelle. Ce n'est qu'en améliorant la reconnaissance sociale et en validant leur vécu
comme légitime que nous allons créer I'ouverture nécessaire pour que les HAS sortent de
'ombre et viennent chercher de l'aide.

Le portrait des services

Le rapport gouvernemental du comité d'experts sur l'accompagnement des victimes
d'agressions sexuelles et de violence conjugale, Rebatir la confiance, valide qu'il y a un
mangue de ressources d'aide pour les HAS (Comité d'experts sur 'accompagnement des
victimes d'agressions sexuelles et de violence conjugale, 2020). Bien que de nombreux
organismes ont acquis une expérience en intervention et avec différents services aupres
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des HAS dans les 25 dernieres années, il existe peu de littérature scientifique sur les
pratiques d'intervention ou les services adaptés pour les HAS. Puis, ces organismes
offrant un service aux HAS sont souvent méconnus des professionnel.le.s et encore plus
du public. Ainsi, la pertinence d'écrire un rapport sur le portrait des services leur étant
offert prend tout son sens.

Conclusion

L'état des connaissances sur les HAS, autant sur le plan théorique que sur le plan
pratique, semble avoir beaucoup de retard comparativement aux études en violence
sexuelle chez les femmes. Considérant les enjeux spécifiques que peuvent vivre les HAS,
la victimisation sexuelle masculine est un sujet d'étude qui mérite d'étre approfondi. Ainsi,
il reste énormément de recherches a accomplir afin de mieux cerner les différentes
réalités masculines en lien avec les violences sexuelles. De plus, il est primordial de lever
les barriéres sociales et culturelles qui empéchent les HAS de demander de l'aide. Il est
essentiel de lutter contre les stéréotypes de genre, de sensibiliser et d'éduquer le public et
les professionnels sur cette réalité encore marginalisée, de soutenir les services aux HAS
existants et de promouvoir une représentation plus équilibrée des HAS dans les politiques
gouvernementales. Ainsi, nous pourrons encourager les hommes a reconnaitre leurs
besoins et a chercher activement le soutien dont ils ont besoin pour continuer d'avancer
avec ce Vecu.

Le ROQHAS tient a souligner les avancements des différents gouvernements dans les
dernieres années quant a la reconnaissance des HAS et leur inclusion dans certaines
politiques publiques. En 2017, le Plan d'action ministériel en santé et bien-étre des
hommes 2017-2022 a qualifié les hommes victimes d'abus sexuels durant I'enfance
comme une « problématique émergente ». Toutefois, la problématique des HAS n'est pas
un phénomene qu'on peut qualifié d'«émergent» puisqu'il est étudié au et possede des
services aux HAS au Québec depuis plus de 25 ans. L'organisme Autonhommie a
commencé a offrir des services aux HAS en 1994, la publication du livre Ca arrive aussi
aux garcgons : L'abus sexuel au masculin de Michel Dorais est sorti en 1997 et la création
de I'organisme CRIPHASE est arrivée aussi en 1997. Ainsi, ce n'est que la reconnaissance
sociale et politique de cette problématique qui semble émergente, notamment depuis le
mouvement social #MoiAussi. Depuis 25 ans, de nombreux organismes communautaires
au Québec ont ouvert leur service aux hommes. En 2022, la Stratégie gouvernementale
intégrée pour contrer la violence sexuelle, la violence conjugale et Rebatir la confiance
reconnait également que ces violences peuvent étre perpétrées contre des garcons, des
hommes ou contre des personnes de la diversité sexuelle et de genre. Le ROQHAS est
optimiste de pouvoir continuer a améliorer la sensibilisation et la reconnaissance des
HAS dans les politiques publiques et aupres de I'ensemble de la population québécoise.
Toutefois, il reste encore beaucoup d'efforts a mettre afin d'améliorer I'offre de services
offerts aux HAS partout au Québec. Ce rapport souhaite combler cette lacune en
présentant les besoins et les pistes de solutions pour permettre aux organismes
communautaires de répondre adéquatement a cette mission d'offrir un soutien aux HAS
au Québec.
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Portrait global
des services au

Quebec

Il est possible de catégoriser les services psychosociaux offerts pour les HAS au
Québec sous ces groupes :

. Centre d'aide aux victimes d'actes criminels (CAVAC)

. Organismes communautaires offrant un service aux HAS

. Ligne d'écoute (Info-aide violence sexuelle)

. Service psychosocial ou de psychothérapie au public (services gouvernementaux)

« Service psychosocial ou de psychothérapie au privé (dont les frais peuvent étre
couverts par I'I'VAC)

Considérant qu'il est difficile de faire un portrait de I'utilisation des services utilisés par
les HAS dans les services psychosociaux ou de psychothérapie au public ou au privé,
ce portrait discutera principalement des CAVAC et des organismes communautaires
offrant des services aux HAS. Considérant que cing organismes communautaires
offrant un service aux HAS ne sont pas membres du ROQHAS, les informations sur ces
organismes n'ont pas pu étre incluses avec précision dans ce portrait. De plus, il est a
noter que les services offerts aux HAS dans le présent rapport font référence aux
services offerts aux hommes adultes, de 18 ans et plus, qui ont vécu une agression
sexuelle, peu importe I'dge auquel ils ont vécu leur agression sexuelle. Considérant
qu'un travail équivalent a celui du présent rapport devrait étre dédié uniquement pour
les services offerts aux adolescents et aux garcons, les services offerts aux hommes de
18 ans et moins ne sont pas couverts par les discussions dans ce rapport.

Les CAVAC offrent un accompagnement judiciaire et un soutien psychosocial a court
terme a la grandeur du Québec. Les CAVAC sont une porte d'entrée pour les hommes
ayant vécu une agression sexuelle pour recevoir de l'aide et trouver de l'information.
Les CAVAC permettent d'offrir un service de relation d'aide aux HAS a court terme et
un accompagnement sociojudicaire. Considérant la vaste et complexe gamme de
conséquences que vivent les HAS, un soutien a long terme est souvent nécessaire
pour améliorer la qualité de vie de ces hommes. Ainsi, la seule présence d'un CAVAC
dans une région ne permet pas de répondre a tous les besoins psychosociaux des
HAS. L'offre de service doit étre bonifiee par d'autres organismes soutenant
I'accompagnement des HAS. Selon les régions, il peut étre difficile de trouver un.e
intervenant.e psychosociale ou un.e psychothérapeute ayant l'expertise ou la
disponibilité de travailler avec les HAS. En l'absence de services pouvant offrir un
soutien a plus long terme, les intervenantess du CAVAC peuvent se retrouver
démuni.e.s dans I'accompagnement des HAS lorsque vient le temps de terminer leur

Portrait des services et des besoins

15



suivi avec ces hommes. C'est pourquoi dans les régions ou d'autres services pour les
HAS sont inexistants, les CAVAC peuvent se retrouver sans solution pour les HAS si
ces derniers n'ont pas acces a d'autres services. Excluant les CAVAC, il existe 19 autres
organismes communautaires au Québec qui offrent des services aux hommes ayant
vécu une agression sexuelle. La distinction est faite entre les CAVAC et les autres
organismes puisque les CAVAC sont normalement bien connus des partenaires, assez
homogenes et offre tous des services aux HAS, et ce, a la grandeur du Québec,
contrairement a la grande diversité des organismes communautaires en agression
sexuelle au Québec.

Région desservie

A notre connaissance et en excluant les CAVAC, 14 des 17 régions administratives sont
couvertes par des services offerts aux hommes ayant vécu une agression sexuelle. ||
est a noter que le service aux HAS du MITAS dans la région de Lanaudiere est
temporairement indisponible, faute de ressources humaines. Actuellement, il n'existe
pas de services pour les HAS dans le Bas-Saint-Laurent* (pop. 200 507), la Cote-Nord
(pop. 90 405) et le Nord-du-Québec (pop. 46 916).

Abitibi-Témiscamingue 2 Laurentides 1
Bas-Saint-Laurent 0* Laval 1
Capitale-Nationale 1 Mauricie 1
Centre-du-Québec 1 Montérégie 4
Chaudiere-Appalaches 1 Montréal 3
Cote-Nord 0 Nord-du-Québec 0
Estrie 1 Outaouais 1

Gaspésie-iles-de-la-Madeleine 1 Saguenay-Lac-Saint-Jean 1
Lanaudiere 1

*A noter, que le ROQHAS a des discussions avec des personnes pour le développement d'un service & Rimouski

Hétérogénéité des services pour les HAS

Le principal constat sur les services offerts aux HAS est sa grande diversité a travers
les régions du Québec. Les organismes offrant un service offert aux HAS présentent
une grande hétérogénéité dans leur mission globale, leurs ressources financieres et
humaines, la réalité de leur région, leur historique, les types de services offerts et leurs
criteres d'admissibilité. Ainsi, il n'est pas possible de parler d'une réalité commune aux
organismes offrant des services aux HAS.

De fagon générale, il est possible de regrouper les organismes offrant un service aux
HAS sous 3 types :

« Organisme en violence sexuelle pour les hommes

. Organisme en violence sexuelle mixte
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« Organisme pour les hommes offrant un volet de service en violence sexuelle

Ces organismes, dépendant de leur mission, de leur approche et de leur historique,
offrent une variété de services: du suivi individuel (en relation daide ou en
psychothérapie), différents types de groupes (en relation d'aide ou en psychothérapie),
de 'accompagnement sociojudiciaire, de l'aide aux proches, de la prévention et d'autres
services connexes. Par exemple, seuls quelques organismes offrent a la fois de
I'intervention individuelle et de groupe pour les HAS. La plupart des organismes vont
offrir uniquement de l'intervention individuelle ou uniquement de lintervention de
groupe. Il faut aussi ajouter une distinction supplémentaire dans la nature du service
offert aux HAS : la majorité des organismes vont offrir un service en relation d'aide,
d'autres organismes vont offrir un service de psychothérapie et quelques-uns vont offrir
les deux. De plus, ce n'est pas toutes les régions qui possedent un organisme offrant un
service d'accompagnement sociojudiciaire ou de sensibilisation pour les HAS.

Les criteres d'admissibilité tels que I'dge actuel de la personne (adulte, adolescent,
enfance) et I'dge lors de I'agression sexuelle (a I'enfance ou a I'dge adulte) varient selon
les organismes. Par exemple, ce n'est pas tous les organismes qui offrent un service
aux hommes ayant vécu une agression sexuelle a I'dage adulte. Ainsi, ces criteres
peuvent varier d'une région a l'autre limitant l'acces a un service pour les HAS. De
maniere générale, les organismes offrant des services aux HAS sont inclusifs pour les
communautés GBTQ+. Tous les organismes membres du ROQHAS sont inclusifs pour
les communautés GBTQ+, acceptant tous les hommes s'identifiant comme tels et
acceptant toutes les personnes chez les organismes mixtes membres du ROQHAS.

Le critere d'exclusion le plus commun est d'avoir posé des gestes a caractere sexuel sur
un enfant. Cet enjeu de double problématique (victime et agresseur) est une réalité
particuliere chez les HAS dans l'intervention et 'acces a des services. Il est a noter que
certains organismes offrant des services aux HAS offrent aussi des services aux auteurs
de délits a caractere sexuel ou ont développé des initiatives spécifiguement pour ces
hommes. L'expertise de ces organismes en victimisation et en délinquance sexuelle
pourrait étre pertinente pour 'amélioration des pratiques dans cet enjeu qui pose des
défis organisationnels et d'intervention pour plusieurs organismes.

Un résumé du portrait hétérogene des organismes membres du ROQHAS selon les
différents aspects discutés dans ce portrait est présenté a la page 19.
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Portrait des
organismes du

ROQHAS

Actuellement, 16 organismes communautaires offrant un service aux HAS et sept (7)
CAVAC ont rejoint le ROQHAS. En ordre alphabétique:

« AutonHommie

« CALACS Abitibi

« CALACS La B6me Gaspésie

« CALACS Unies-vers-Toi (délégue maintenant ses services aux HAS a EMPHASE)

« CAPACS de I'Abitibi-Ouest

. CAVAC Capitale-Nationale et Chaudieres-Appalaches

« CAVAC Centre-du-Québec

. CAVAC Gaspésie-iles-de-la-Madeleine

« CAVAC Lanaudiere

« CAVAC Laurentides

« CAVAC Laval

« CAVAC Mauricie

« CAVAS Richelieu-Yamaska/Sorel-Tracy

« Centre de ressources pour hommes Optimum Saguenay-Lac-Saint-Jean

. Centre d'intervention en abus sexuels pour la famille (CIASF)

« Centre d'intervention pour victimes d'agression sexuelle - L'Expression Libre du
Haut-Richelieu (CIVAS)

. CRIPHASE

. EMPHASE

. Milieu d'Intervention et de Thérapie en Agression Sexuelle (MITAS)

. Partage au Masculin

« Ressource pour Hommes de la Haute-Yamaska (RHHY)

« La Traversée

. SHASE

Quatre (4) organismes communautaires offrant des services aux HAS et les autres
CAVAC ne sont pas membre du ROQHAS :

« Centre pour les victimes d'agression sexuelle de Montréal (CVASM)

. Centre d'entraide et de traitement des agressions sexuelles (CETAS)

Centre de prévention et d'intervention pour victimes d'agression sexuelle (CPIVAS)
« The Sexual Assault Centre of McGill Students’ Society (SACOMSS)

[ ]
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https://emphasemcq.org/
https://calacslabomegaspesie.com/
https://capacsao.ca/
https://cavas-info.org/
https://crhoptimum.ca/
https://www.ciasf.org/
https://criphase.org/
https://emphasemcq.org/
https://www.mitas.ca/
https://partageaumasculin.com/
https://www.rhhy.qc.ca/
https://www.latraversee.qc.ca/
https://shase.ca/

Pour les 15 organismes membres du ROQHAS parmi 19 organismes offrant des
services aux HAS au Québec :

Historique du début des services pour les HAS:
De 1994 a 2022

Estimations du nombre dhommes desservis pour I'année 2022-2023 :
Plus de 678 hommes

Types de services offert
Individuel : 13 organismes
Groupe : 5 organismes

Nature de l'intervention
Psychosocial : 13 organismes
Psychothérapeuthique : 3 organismes

Admissibilité age de l'usager
Adulte : 15 organismes
Adolescent : 9 organismes
Enfant : 3 organismes

Admissibilité age de I'agression
A 'enfance : 14 organismes
A I'enfance et a I'age adulte : 11 organismes

Admissibilité GBTQ+ : Tous les membres du ROQHAS accepte les hommes qui
s’identifie comme tel et 6 organismes mixtes acceptent toutes personnes peu
importe leur identité de genre.

Critere d'exclusion : 6 organisme refuse les hommes ayant vécu une agression
sexuelle et qui ont commis un geste a caractere sexuel sur un enfant dans le
passé.

Pour plus de détails sur chaque organisme, voir les fiches sommaires des
organismes a partir de la page 22.
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Carte des

membres du
ROQHAS

La carte des membres du ROQHAS est tenue a jour afin d'étre un outil de
référencement pour la population et les professionnelless. La carte inclut les
organismes membres du ROQHAS et les autres organismes qui offrent des services
aux HAS qui ne sont pas membres du ROQHAS afin de remplir cet objectif de
référencement. Pour linstant, l'utilisation de Google Maps est la méthode la plus
efficace pour afficher et mettre a jour les informations concernant tous ces organismes.
Considérant I'hétérogénéité des services offerts aux HAS, il pourrait étre pertinent
d'utiliser une autre plateforme pour améliorer la précision de linformation sur les
organismes, leurs différents services et leur criteres d'admissibilité. Si un organisme
offrant des services aux HAS ne se retrouve pas sur cette liste, n'hésitez pas a
contacter le ROQHAS pour y étre ajouté.

lﬁ' Retrouvez cette carte au roghas.org

bl Organismes communautaires offrant des servic...

i This map was made with Google My Maps. Create your own.

CALACS Abitibi

Y0 @ 00

CALACS La Bome Gaspesie
o

§ ﬁ
\ Emphase -'Entraide Mau...

CRIPHASE - Centre der...

Google My Maps

Map data 2024 Google, INE Ter 10 | Keyboard shortcuts
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Fiche sommaire

des organismes

La prochaine section a pour but de présenter les fiches sommaires des organismes
membres du ROQHAS. Ces fiches permettent de présenter quelques informations sur
I'organisme, les criteres d'admissibilité et les types de services offerts. Afin de simplifier
la compréhension, veuillez noter que les types de services offerts répertoriés sont
seulement ceux offerts aux HAS.

De plus, considérant que les services des CAVACS sont somme toute homogénes
entre les régions administratives du Québec, une seule fiche d'information pour les
CAVAC a été ajoutée avec le nombre d'hommes desservis par chacun des CAVAC
membres du ROQHAS.

Les informations ont été recueillies au cours des visites effectuées de I'été 2023 a
I'hiver 2024. Les informations présentées se veulent donc un portrait des services pour
I'année 2022-2023. Il est possible que les informations doivent déja étre mises a jour.

Développer et conserver a jour l'information sur les organismes offrant un service aux
HAS est un objectif que le ROQHAS souhaite poursuivre.
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Fiche sommaire des organismes

(en ordre alphabétique)

-

\_

auton/ \ommie

CENTRE DE RESSOURCES
POUR HOMMES

Région: Capitale-Nationale
Point de service : Québec
Directeur: André Beaulieu, direction@autonhommie.org

Début services HAS: 1994

Nombre de HAS en 2022-23: 40 hommes

Admissibilité age: Adulte

Admissibilité age lors de 'agression sexuelle: A I'enfance
et adulte

Admissibilité GBTQ+: Oui

Critere d’'exclusion: Aucun

Type de services offerts aux HAS :
e Individuel (en relation d’aide, a court terme,
réévaluation au besoin)
e Groupe (abus sexuel a I'enfance)
o Accompagnement sociojudiciaire
e Prévention et sensibilisation

~
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Fiche sommaire des organismes

(en ordre alphabétique)

\_

Région: Abitibi-Témiscamingue
Point de service : Amos (dessert seulement Amos)
Directrice: Josée Bélisle, josee@calacsabitibi.com

Début services HAS: 2022

Nombre de HAS en 2022-23: 3 hommes

Admissibilité age: Adolescent (14 ans et +), adulte.
Admissibilité age lors de I'agression sexuelle: A I'enfance
et adulte

Admissibilité GBTQ+: Oui, pour toutes personne

Critere d’exclusion: Avoir posé des gestes a caractere
sexuel ou de violences envers les femmes

Type de services offerts aux HAS :
e Individuel (projet-pilote en cours d’'évaluation)
o Accompagnement sociojudiciaire
e Prévention et sensibilisation

~
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LA BOME GASPESIE

Région: Carleton-sur-Mer, Gaspésie

Point de service: Carleton, Gaspé et Saint-Anne-des-
Monts

Directrice: Annick Bouchard Beaulieu,
direction@calacslabomegaspesie.com

Début services HAS: 2018

Nombre de HAS en 2022-23: 10 hommes

Admissibilité age: Adolescent (14 ans et +), adulte.
Admissibilité age lors de I'agression sexuelle: A I'enfance
et adulte

Admissibilité GBTQ+: Oui, pour toutes personnes

Critere d’exclusion: Avoir posé des gestes a caractere
sexuel

Type de services offerts aux HAS :
e Individuel (en relation d'aide, court terme, réévaluation
au besoin)
o Accompagnement sociojudiciaire et médical
o Prévention et sensibilisation
 Services pour proches

~
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Région: Abitibi-Témiscamingue

Point de service: La Sarre

Directrice: Joanie Poliquin,
joaniecapacsabitibiouest@gmail.com

Début services HAS: 2018

Nombre de HAS en 2022-23: 5 hommes

Admissibilité age: Enfant, adolescent, adulte

Admissibilité age lors de I'agression sexuelle: A I'enfance
et adulte.

Admissibilité GBTQ+: Oui, pour toutes personnes

Critére d’exclusion: Aucun.

Type de services offerts aux HAS :
e Individuel (en relation d’aide, durée indéterminée)
e Prévention et sensibilisation
e Services pour les proches
o Accompagnement sociojudiciaire

~
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CENTRE D’AIDE AUX VICTIMES
D’ACTES CRIMINELS

Admissibilité Age : Enfant, adolescent, adulte.
Admissibilité Age de I'agression : A I'enfance et adulte
Admissibilité GBTQ+ : Oui, pour toutes personnes
Critére d’exclusion : Aucun.

Type de services offerts en agression sexuelle :

Individuel (en relation d’'aide, court terme, orientation
vers les ressources appropriées)

Accompagnement sociojudiciaire (suivi judiciaire,
information, préparation au témoignage, etc.)
Prévention et sensibilisation

Assistance technique (IVAC, CNESST, SAAQ, etc.)

Nombre de HAS (selon les différents CAVAC)

Capitale-Nationale et Chaudiére-Appalaches : 367
hommes

Centre-du-Québec : 15 hommes

Gaspésie et des lles-de-la-Madeleine : 9 hommes
Lanaudiéere : 107 hommes

Laval : 88 hommes

Laurentides : Non disponible

Mauricie : Non disponible

~
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CENTRE D'AIDE POURVICTIMES
D'AGRESSION SEXUELLE

RICHELIEU-YAM ASKA « SOREL-TRACY

Région: Montérégie

Point de service: Saint-Hyacinthe

Directrice: Amélie Blain-Bélanger, direction@cavas-
info.org

Début services HAS: 2005

Nombre de HAS en 2022-23: 23 hommes

Admissibilité age: Adolescent, adulte.

Admissibilité age lors de I'agression sexuelle: A I'enfance
et adulte

Admissibilité GBTQ+: Oui, pour toutes personnes

Critere d'exclusion: Avoir posé des gestes a caractere
sexuel

Type de services offerts aux HAS :
o Individuel (en relation d’aide, durée indéterminée)
e Services pour les proches
e Prévention et sensibilisation
o Accompagnement sociojudiciaire

~
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CENTRE DE RESSOURCES
POUR HOMMES
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Ville et Région : Saguenay-Lac-St-Jean
Point de service : Alma, Roberval, Dolbeau-Mitassini
Directeur: Sébastien Ouellet, direction@crhoptimum.ca

Début du service HAS : 2017

Nombre de HAS en 2022-23: 10 hommes
Admissibilité Age : Adulte

Admissibilité Age de I'agression sexuelle : A I'enfance
Admissibilité GBTQ+ : Oui

Critere d'exclusion : Aucun

Type de services offerts en agression sexuelle :
e Individuel (court terme, durée indéterminée,
réévaluation si besoin)
o Prévention et sensibilisation

~
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Centre d'intervention en abus sexuels
pour la famille

Région: Outaouais
Point de service: Gatineau
Directeur: Sébastien Lachambre, dg@ciasf.org

Début services HAS: 2017

Nombre de HAS en 2022-23: 5 hommes.

Admissibilité age: Enfant, adolescent, adulte.
Admissibilité age lors de I'agression sexuelle: A I'enfance
Admissibilité GBTQ+: Oui, toutes personnes pour les
adolescent.es. Au cas par cas pour les hommes adultes
Critére d’exclusion: Aucun

Type de services offerts aux HAS :
e Groupe thérapeutique
o Hommes ayant vécu de |'abus sexuel durant
I'enfance (HASE)
o Enfants victimes d’abus sexuels
o Adolescents victimes d'abus sexuels
e Services pour les proches

~
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CENTRE DE RESSOURCES ET D'INTERVENTION
POUR HOMMES ABUSES SEXUELLEMENT DANS LEUR ENFANCE

—

Ville et Région: Montréal
Point de service : Montréal
Directrice: Martine Poirier, martine.poirier@criphase.org

Début services HAS: 1997

Nombre de HAS en 2022-23: 268 hommes

Admissibilité age: Adulte

Admissibilité age lors de I'agression sexuelle: A I'enfance
et adulte

Admissibilité GBTQ+: Oui, doit s'identifier comme homme
Critere d’exclusion: Avoir posé des gestes a caractere
sexuels (évalué selon I'age et le contexte au moment des
gestes)

Type de services offerts aux HAS :
o Individuel (En relation d'aide ou en art-thérapie, 20
rencontres)
e Groupe
o PHASE 1
PHASE Colére et Pleine conscience
PHASE SEXO
PHASE Artistique
PHASE Plein conscience
o Double problématique
e Services pour les proches
o Café-rencontre

O O O O

~
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Emphase

Entraide Mauricie-Centre-du-Québec
pour hommes agressés sexuellement
dans l'enfance.

Région: Mauricie et Centre-du-Québec

Point de service: Trois-Rivieres, Victoriaville, Shawinigan,
Drummondpville et La Tuque

Directrice: Karine Valliere, karine@emphasemcq.org

Début services HAS: 2014

Nombre de HAS en 2022-23: 101 hommes

Admissibilité age: Adolescents (14 ans et +), adulte
Admissibilité age lors de I'agression sexuelle: A I'enfance
et adulte

Admissibilité GBTQ+: Oui, doit s'identifier comme homme
Critére d'exclusion: Aucun

Type de services offerts aux HAS :
e Individuel (en relation d'aide, court terme, réévaluation
au besoin)
e Groupe
o Emphase |
o Emphaselll
o Cercle de soutien autochtone
e Services pour les proches
e Prévention et sensibilisation

~
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Milieu d’Intervention
et de Thérapie en
Agression Sexuelle

Région: Lanaudiere
Point de service: Joliette et Repentigny
Directeur: Mathieu Leroux, dg@mitas.ca

Début services HAS: Non disponible

Nombre de HAS en 2022-23: 18 hommes et 2 adolescents
Admissibilité age: Enfant, adolescent, adulte.
Admissibilité age lors de I'agression sexuelle: A I'enfance
Admissibilité GBTQ+: Oui, toutes personnes

Critére d’exclusion: Aucun

Type de services offerts aux HAS:

e Individuel (psychothérapie, 14 rencontres pour les
enfants/adolescents, minimum 20 rencontres pour les
hommes, réévaluation au besoin)

e Suivi pour les proches

~
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Région: Chaudiere-Appalaches

Point de service: Sainte-Marie, Lévis, Thetford Mines,
Montmagny, Laurier Station, Saint-Georges, Saint-Lazare,
Saint-Jean-Port-Joli

Directeur: Jean-Michaél Dubé-Rousseau,
direction@partageaumasculin.com

Début services HAS: Non disponible

Nombre de HAS en 2022-23: 33 hommes

Admissibilité age: Adulte

Admissibilité age lors de I'agression sexuelle: A I'enfance
et adulte

Admissibilité GBTQ+: Oui, doit s'identifier comme homme
Critere d’'exclusion: Avoir posé des gestes a caractere
sexuel

Type de services offerts aux HAS:
e Individuel (en relation d’aide, a court terme, durée
k indéterminée, réévaluation au besoin)

~
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RESSOURCE
+HOMMES

POUR
DELAHAUTE-YAMASKA

Région: Montérégie
Point de service: Granby
Directeur: Stéphane Prévost, direction@rhhy.qc.ca

Date du début de I'offre de services HAS: 2015
Nombre de HAS: Non disponible

Admissibilité Age: Adulte

Admissibilité Age de I'agression: A I'enfance et adulte
Admissibilité GBTQ+: Oui

Critére d'exclusion : Au cas par cas

Type de services offerts en agression sexuelle :
e Individuel (Court terme, durée indéterminée,
réévaluation si besoin)

~
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SOUTIEN SH
AUX HOMMES
AGRESSES As Pour
SEXUELLEMENT @ avancer
estrie
Région: Estrie

Point de service: Sherbrooke
Directeur: Alexandre Tremblay-Roy, direction@shase.ca

Début services HAS: 2010

Nombre de HAS en 2022-23: 157 hommes

Admissibilité age: Adolescents (12 ans et +), adulte
Admissibilité age lors de I'agression sexuelle: A I'enfance
et adulte

Admissibilité GBTQ+: Oui, doit s'identifier comme homme
Critére d'exclusion: Aucun

Type de services offerts aux HAS :
e Individuel (en relation d'aide, court terme, réévaluation
au besoin)
o Al'organisme
o En détention
e Groupe
o Groupe Phase 1
o Groupe double problématique (victime - délinquant
sexuel)
e Coeurs a Coeurs

~
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La TraVersée

Région: Montérégie
Point de service: Saint-Lambert
Directrice: Christine Vilcocq, Direction@latraversee.qc.ca

Début services HAS: 2021

Nombre de HAS en 2022-23: 6 hommes

Admissibilité age: Enfant, adolescent, adulte.
Admissibilité age lors de I'agression sexuelle: A I'enfance
et adulte.

Admissibilité GBTQ+: Oui, pour toutes personnes

Critéere d’'exclusion: Avoir posé des gestes a caractere
sexuel

Type de services offerts aux HAS:
« Individuel (psychothérapie et relation d'aide, durée
indéterminée)

~N
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Portrait des

Voici les principaux besoins soulevés par les organismes du ROQHAS
en lien avec les hommes ayant vécu une agression sexuelle. Ces besoins
exprimés par les membres sont classés en ordre de fréquence. Ces
besoins sont détaillés dans cette section.

Formation

Le besoin de formation fut mentionné par presque tous les organismes
membres.

Communauté de pratique

Le besoin de créer une communauté de pratique fut mentionné par
presque tous les organismes membres.

Réseautage

Le besoin de réseautage fut mentionné par une majorité des organismes
membres.

Financement

Le besoin de financement fut mentionné par une majorité des
organismes membres.

Visibilité

Le besoin de visibilité de la réalité des HAS fut mentionné par plusieurs
organismes membres.

Recherche

Le besoin en recherche fut mentionné par quelques organismes
membres.

Portrait des services et des besoins
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Formation

Le besoin de formation fut mentionné par presque tous les organismes membres.

Ce besoin de formation a pour but d'améliorer l'expertise et I'accompagnement des
intervenant.e.s aupres des hommes ayant vécu une agression sexuelle. Considérant la
grande différence entre les organismes, leurs missions et leurs offres de service, ce besoin
de formation differe selon le niveau d'expertise des organismes dans différents aspects de
I'intervention en violence sexuelle chez les hommes. Par exemple, pour certains
organismes ceuvrant en violence sexuelle, le besoin de formation se fait ressentir afin de
mieux cerner les enjeux des masculinités et améliorer l'aisance a intervenir aupres des
hommes en contexte de violence sexuelle. Pour d'autres organismes ceuvrant aupres des
hommes, par exemple, c'est d'avoir de meilleures connaissances sur l'intervention en
contexte de violence sexuelle et d'autres sujets connexes. Une idée intéressante suggérée
fut d'obtenir les témoignages et la possibilité de poser des questions et discuter avec des
HAS ayant utilisé un service en violence sexuelle afin d'apprendre de leur expérience. Il fut
mentionné par plusieurs membres le besoin des intervenants d'améliorer leur boite
d'outils d'intervention aupres des HAS. Considérant qu'il n'existe pas beaucoup de
formation spécifiquement sur la réalité des HAS, ce besoin de formation va de pair avec le
besoin de développer une communauté de pratique.

Ce besoin a aussi été exprimé par l'intérét de mettre en commun un répertoire des
formations déja disponibles sur tous les sujets pertinents entourant ce contexte
d'intervention (agression sexuelle, masculinités, victimisation, trauma, parcours judiciaire,
trousse médico-légale, etc.).

Deux objectifs sont a retenir pour le ROQHAS :
« Créer des formations spécifiques sur les HAS.
« Créer un répertoire des formations existantes sur les enjeux pertinents concernant les
HAS.

Portrait des services et des besoins
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Communauteé de pratique

Le besoin de créer une communauté de pratique fut mentionné par presque tous les
membres.

En complémentarité avec le besoin de formation, il fut mentionné par les membres le
besoin de rassembler les intervenant.e.s ceuvrant aupres des HAS afin d'avoir un espace
de discussion sur les différents enjeux liés a l'intervention auprés des HAS. La création
d'une communauté de pratique permettrait de réunir et de partager l'expérience des
différents intervenante.s sur ce sujet. Comme pour le besoin de formation, il fut
mentionné par plusieurs membres le besoin des intervenant.e.s d'améliorer leur boite
d'outils d'intervention en cotoyant d'autres intervenante.s qui travaillent aupres de ces
hommes. Les membres ont exprimé que leurs intervenant.e.s souhaitent se réunir afin de
discuter des enjeux particuliers dans lintervention aupres des HAS (approche, outils,
rétention, double problématique, etc.). Par exemple, I'enjeu de la double problématique
(victime et agresseur) des hommes ayant vécu une agression sexuelle et ayant posé des
gestes a caractere sexuel a été soulevé par quelques membres. La création d'une
communauté de pratique permettrait d'aborder cette particularité chez les HAS afin de
discuter autant des enjeux organisationnels que d'interventions.

Certains membres ont aussi mentionné qu'ils aimeraient mieux connaitre les services et
les initiatives des autres organismes afin d'échanger et de s'inspirer des bonnes réussites.
Considérant qu'il n'existe pas de recherches validant des pratiques d'interventions
spécifiquement pour les HAS, il est pertinent de réunir I'expertise de tous les membres
pour échanger et s'entraider sur les bonnes pratiques observées par les membres. Dans
cet ordre d'idée, quelques membres ont soulevé l'idée intéressante de développer un
guide des bonnes pratiques en intervention aupres des HAS. Le besoin de créer du
matériel et des documents adaptés pour les HAS fut aussi exprimé (ex: brochure de
référence) afin d'améliorer la sensibilisation aupres des partenaires et de la population.

Deux objectifs sont a retenir pour le ROQHAS :
. Créer une communauté de pratique pour échanger sur les enjeux des HAS.
. Rassembler I'expertise sur les bonnes pratiques en intervention aupres des HAS.

Portrait des services et des besoins



Réseautage

Le besoin de réseautage fut mentionné par une majorité des membres.

Ce besoin s'exprime principalement par le désir d'échanger entre les autres organismes
offrant des services aux HAS. Cela inclut le besoin d'échanger sur les enjeux
organisationnels, de partager la réalité d'organismes similaires, de mieux connaitre les
différents services offerts par les organismes et d'étre informé des nouvelles des autres
organismes membres du ROQHAS.

Ce réseautage permettrait d'accélérer le développement des partenariats avec d'autres
organismes pour développer des projets ayant les mémes objectifs. Par exemple, lors de
ma tournée des organismes, j'ai appris et partagé l'information entre deux organismes qui
étaient en développement d'un projet en violence sexuelle pour les personnes atteintes
d'une déficience intellectuelle et du trouble du spectre de l'autisme. Ainsi, il serait
pertinent de se doter d'une structure qui faciliterait le partage des initiatives entre les
membres.

Les organismes membres ont aussi exprimé un besoin de discuter avec les autres
gestionnaires des organismes afin de discuter d’'enjeux administratifs en lien avec les
services offerts aux HAS. Ce besoin de concertation entre les gestionnaires des
organismes membres a aussi été soulevé par l'intérét d'améliorer le référencement entre
les organismes. Par exemple, il y avait un intérét pour les membres d'avoir les
informations a jour sur les services offerts, leur capacité d'accueil, leur liste d'attente des
organismes ou d'autres variables pertinentes.

Ce besoin de réseautage vient rallier tous les autres besoins soulevés dans ce rapport par
I'intérét d'avoir des moyens de communication (site web, infolettre, réseaux sociaux, etc.)
pour partager l'ensemble des nouvelles du ROQHAS et de ces membres (actualité,
services, projets, évenements, recherches, etc.).

Trois objectifs sont a retenir pour le ROQHAS :
« Améliorer le réseautage entre les organismes membres.
« Créer une structure d'information sur les organismes et leurs services.
« Développer un réseau de communication pour les membres.

Portrait des services et des besoins
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Financement

Le besoin de financement fut soulevé par une majorité des organismes membres. Cet
enjeu est la principale attente sur le plan politique du ROQHAS.

Il est difficile de faire le portrait du financement octroyé pour les services aux HAS entre
les organismes considérant la multitude de réalités différentes de ces organismes
(histoire, mission, type de services, population desservie, région administrative, etc.) Une
majorité des organismes membres ont mentionné n'avoir eu aucun financement
supplémentaire depuis l'ouverture de leur volet de services aux HAS. Certains ont
mentionné n'avoir regu aucun financement supplémentaire depuis le mouvement social
#MoiAussi ou la nouvelle stratégie gouvernementale en violence sexuelle, et ce, malgré
leur volet de service aux HAS offert depuis plusieurs années.

Selon leur mission, les organismes ont exprimé leur difficulté a obtenir du financement
pour leur volet de service aux HAS puisqu'ils se retrouvent a l'intersection entre deux
stratégies gouvernementales ayant leur financement respectif et restrictif, soit en violence
sexuelle (Stratégie gouvernementale intégrée pour contrer la violence sexuelle, la violence
conjugale et Rebatir la confiance) ou soit en santé et bien-étre des hommes (Plan d'action
ministériel en santé et bien-étre des hommes). Par exemple, les organismes mixtes en
violence sexuelle sont financés pour leur volet de services aux femmes en violence
sexuelle, mais n'ont pas recu de financement supplémentaire pour l'ouverture de leur
service a toutes les personnes, dont les hommes. D'autre part, les organismes pour
hommes qui offrent un volet de service aux HAS ne recoivent pas de financement
spécifique pour cette offre de service en violence sexuelle dans leur région administrative.
Cette intersection occasionne des difficultés a faire reconnaitre socialement et
politiquement la problématique des HAS pour l'obtention de financement. Puis, certains
organismes en violence sexuelle pour les hommes ont exprimé le manque de
financement pour couvrir I'ensemble de leur population et de leur territoire.

Ce manque de financement cause une disparité importante pour le financement et les
services dédiés pour les HAS entre les régions. Les organismes ont mentionné que le
manque de financement ne permettait pas de donner une offre de service afin de
répondre adéquatement aux besoins spécifiques des HAS dans leur région. De plus, le
manque de ressources financieres nuit a la sensibilisation aupres de la population et des
partenaires pour faire connaitre leur volet de services offerts aux hommes. Cela accentue
les difficultés pour les organismes de rejoindre cette population marginalisée et
difficilement accessible afin que ces hommes se sentent interpellés et aient cherché de
I'aide pour cette problématique.

Deux objectifs sont a retenir pour le ROQHAS :
. Défendre un meilleur soutien financier pour les services aux HAS.
. Défendre une meilleure équité de financement entre les organismes en violence
sexuelle.

Portrait des services et des besoins
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Visibilité

Le besoin de visibilité de la réalité des HAS fut mentionné par plusieurs organismes
membres.

Ce besoin s'est exprimé par l'intérét d'améliorer la reconnaissance sociale et politique de
cette problématique. Une partie des discussions autour de ce besoin de visibilité était en
associé au besoin de financement, c'est-a-dire qu'en absence de reconnaissance sociale
et politique, il était difficile de lutter pour un meilleur financement.

Ce besoin de visibilité s'exprimait aussi par une plus grande sensibilisation des
institutions, des organismes et des personnes du domaine de la santé et des services
sociaux sur la réalité des HAS et des organismes leur offrant un service. Certains
organismes ont soulevé la méconnaissance de leurs services aux HAS dans leur région.
De plus, ils ont aussi mentionné la nécessité d'améliorer la sensibilisation sur la
problématique des HAS aupres des différents acteur.ice.s du domaine de la santé et des
services sociaux pour améliorer le dépistage de cette problématique chez les hommes
allant chercher un service d'aide.

Ce besoin de visibilité s'exprimait aussi par un besoin de sensibilisation aupres de la
population québécoise sur la problématique des HAS. Les membres souhaitent que le
ROQHAS travaille pour améliorer la reconnaissance sociale de cette problématique. De
maniere plus large, certains membres ont exprimé le besoin que soit reconnue
limportance des services en santé mentale pour les hommes. Certains membres ont
suggéré la pertinence pour le ROQHAS de se doter d'une structure de communication
publique afin d'étre présent a I'échelle provinciale sur les discussions entourant les
violences sexuelles chez les hommes. A l'aide d'une structure de communication, le
ROQHAS pourrait devenir un porte-parole reconnu afin de réagir aux nouvelles
d'actualités et porter la voix des HAS sur la scene publique et politique.

Trois objectifs sont a retenir pour le ROQHAS :
« Améliorer la présence du ROQHAS dans la sphére sociale et politique.
. Améliorer la sensibilisation des institutions, des organismes communautaires, des
professionnels et de la population au sujet de la problématique des HAS.
. Doter le ROQHAS d'une structure de communication publique .

Portrait des services et des besoins



Recherche

Le besoin en recherche fut mentionné par quelques membres.

Certains membres ont fait part de leur intérét d'avoir un meilleur acces aux nouveaux
projets et résultats de recherches en lien avec les violences sexuelles chez les hommes.
Considérant la charge de travail des organismes, plusieurs membres ont mentionné qu'il
leur serait utile que le ROQHAS soit la porte d'entrée pour le milieu de la recherche avant
que les organismes membres soient approchés individuellement lors de recherches en
lien avec les HAS. De plus, certains membres ont démontré un intérét a ce que le
ROQHAS batisse une recension des articles pertinents sur les HAS afin de réunir une
bibliographie élaborée et a jour sur les HAS et qui soit accessible pour les membres.

Certains membres souhaitent que le ROQHAS développe des partenariats avec les
chercheurs s'intéressant aux HAS afin d'améliorer la diffusion du savoir. Certains ont
proposé de trouver une formule a distance afin d'améliorer l'accessibilité et la
présentation de recherche sur les HAS, tels qu'avoir des midis-conférences sur des
résultats de recherches sur les HAS. Rassemblant le besoin de réseautage et le besoin en
recherche, plusieurs membres ont soulevé l'intérét de la création d'un évenement d'une
journée, comme un colloque spécifiquement sur la problématique des HAS, soit organisé
par le ROQHAS. Il fut exprimé ce besoin de réunir en personne tous les membres et le
milieu de la recherche afin d'améliorer le réseautage entre les différentes personnes
intéressées a la problématique des HAS tout en créant un espace de diffusions des
connaissances théoriques et pratiques.

Deux objectifs sont a retenir pour le ROQHAS :
« Améliorer l'acces aux savoirs sur les HAS.
« Créer un pont entre le milieu de la recherche et les organismes membres.
« Organiser des évenements de réseautage et scientifiques sur la réalité des HAS.
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Objectif du ROQHAS en lien
avec les recommandations

du rapport Rebatir la
confiance

Dans ce présent rapport qui vise a mieux comprendre la réalité des HAS et des
services leur étant offerts au Québec, de nombreux besoins exprimés par les membres
du ROQHSA et les objectifs du ROQHAS concordent avec des recommandations de la
Stratégie gouvernementale intégrée 2022-2027 pour contrer la violence sexuelle, la
violence conjugale et Rebatir la confiance. Sept recommandations et quatre actions du
rapport Rebéatir la confiance cible en partie des organismes offrant des services aux
HAS ou le ROQHAS.

Recommandation 3 et Action 20 : Accorder aux organismes d'aide aux personnes
victimes le financement nécessaire a la réduction des listes d'attente et a la
bonification des services d’accompagnement psychosocial/judiciaire et ce, dans
toutes les régions du Québec.

L'enjeu de financement soulevé par les organismes du ROQHAS répond directement a
un besoin de leur part ainsi qu'a la recommandation du rapport Rebatir la confiance
Comme soulevé dans les besoins de financement de ce rapport, plusieurs organismes
membres du ROQHAS n'ont pas les ressources financieres nécessaires pour offrir un
service adéquat et diligent aux HAS. Un appui financier important est nécessaire pour
bonifier les services aux HAS au Québec. Certains organismes n'ont recu aucun
financement depuis le mouvement #MoiAussi ou depuis la sortie du rapport Rebétir la
confiance malgré qu'ils soient les seuls organismes de leur région offrant des services
aux HAS. D'autres organismes soulignent ne pas avoir un financement a la hauteur de
leur population a desservir dans leur région.

Recommandation 4 : Améliorer,_ adapter et étendre les services psychosociaux des
personnes _victimes appartenant a des groupes minoritaires et,_ plus
particulierement, le soutien et 'accompagnement des membres des communautés
LGBTQ+;_des hommes abusés sexuellement;_des personnes sans statut; des
personnes issues des communautés ethnoculturelles;_des nouveaux arrivants et
des personnes ne parlant ni le francais ni I'anglais; des personnes vivant en région
éloignée ou en milieu rural; des personnes présentant des limitations fonctionnelles,
des femmes ainées et des personnes en situation de prostitution.

Tel que soulevé dans le présent rapport, il existe encore trois régions (Bas Saint-
Laurent, Cote-Nord, Nord-du-Québec) n'ayant pas d'offres de services pour les HAS
excluant les CAVAC. De plus, de nombreux organismes communautaires n'offrent pas
leurs services a tous les HAS selon différents criteres d'admissibilité (ex: age lors de
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I'agression, age de la personne, double problématique). De plus, certains organismes
ne regoivent pas un financement pour leur offre de services aux HAS dans leur région,
ne permettant pas d'offrir un service a la hauteur des besoins des victimes. Cette
hétérogénéité des services crée des inégalités importantes dans l'offre de services
pour les HAS entre les régions administratives du Québec. Ainsi, il y a encore de
nombreux obstacles qui ne permettent pas la réalisation d'étendre les services
psychosociaux aux HAS a I'ensemble du Québec.

Recommandation 8 : S'assurer que les sites Web gouvernementaux qui publient de
I'information sur les agressions sexuelles et la violence conjugale soient
systématisés et qu'ils renvoient les personnes victimes aux lignes centrales de
référencement.

Le ROQHAS peut étre un partenaire essentiel pour améliorer le référencement et la
visibilité des organismes offrant des services aux HAS. Les organismes membres du
ROQHAS ont soulevé cet enjeu du manque de connaissance de leur ressource aupres
des partenaires et de la population. Considérant que les HAS sont encore un sujet
tabou, qui nécessite davantage de reconnaissance sociale et politique, il est important
de continuer d'améliorer la sensibilisation et la visibilité des HAS. Le ROQHAS a pour
objectif d'étre une référence concernant les services aux HAS en s'assurant d'étre a
jour sur ce qui est offert comme service au Québec pour les HAS.

Recommandation 127 : Bonifier et financer les services pour les personnes ayant
été victimes d'agressions sexuelles dans l'enfance et qui sont a risque de
commettre ou ayant commis une agression sexuelle et ce, dans toutes les régions
du Québec, afin de créer des programmes qui viennent combler ce manque de
services.

La double problématique d'avoir été victime d'agression sexuelle et d'avoir commis des
gestes a caractere sexuel est une particularité présente chez les HAS. Les organismes
membres ont exprimé vivre de nombreux enjeux organisationnels avec cette catégorie
d’hommes ayant cette double problématique. D'ailleurs, certains organismes membres
du ROQHAS ont commencé des initiatives de service aupres des HAS ayant la double
problématique sans nécessairement avoir un financement spécifique pour leur
initiative. Le ROQHAS est sensible a ce sous-groupe d'HAS qui, comme mentionné,
tombe dans un trou de service puisqu'avoir posé des gestes a caractere sexuel est un
critere d'exclusion dans beaucoup d'organismes communautaires en violence sexuelle.
Les organismes membres et le ROQHAS ont comme objectif d'améliorer les
connaissances et les services offerts a ce sous-groupe d'HAS.

Recommandation 161-162-163 : Offrir @ tous ceux qui ceuvrent au tribunal
spécialisé, officiers de justice, intervenant.e.s spécialisé.e.s, juges et procureur.e.s
une formation spécifique et continue sur les problématiques des agressions
sexuelles et de la violence conjugale.
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Un des objectifs du ROQHAS est de sensibiliser et informer la population aux
problématiques vécues par les HAS. Le ROQHAS peut étre un partenaire pertinent afin
d'offrir de la formation spécifique et continue sur les problématiques vécues par les
HAS. Le ROQHAS a justement été mandaté par le Secrétariat a la condition féminine
afin de sensibiliser les intervenants, particulierement ceux travaillant prés d'une
population masculine, au Québec sur les enjeux de I'agression sexuelle vécue par les
hommes. Le besoin de formation spécifique a été exprimé par les membres du
ROQHAS et pourrait étre bénéfique pour les personnes ceuvrant au tribunal spécialisé.
Le ROQHAS pourrait étre un partenaire pertinent pour adapter des formations sur les
HAS aux différents groupes de personnes s'intéressant a cette problématique.

Recommandation 184 et Action 1 : S'assurer que les campagnes de prévention et
de sensibilisation se poursuivent et que certaines d’'entre elles soient adaptées aux
réalités particulieres de certains groupes.

Les organismes membres du ROQHAS ont exprimé qu'il existait encore un manque de
reconnaissance de cette problématique dans la population québécoise et les
professionnels pouvant travailler avec ces hommes. Un des objectifs du ROQHAS est
d'améliorer la sensibilisation de la population aux problématiques vécues par les HAS.
Considérant les différents enjeux de reconnaissance individuelle et sociale des HAS, le
ROQHAS souligne limportance d'améliorer la sensibilisation de la population pour
déconstruire les mythes et les tabous sur les HAS. Certaines campagnes de prévention
et de sensibilisation devraient directement mettre de I'avant les HAS. Les organismes
membres du ROQHAS peuvent étre des partenaires clés afin d'améliorer la
sensibilisation aux violences sexuelles vécues par les hommes dans leur région.

Recommandation 186 et Action 36: Recenser et répertorier I'ensemble des
formations offertes dans chacun des secteurs d'intervention, de méme que les
campagnes de sensibilisation en matiere d'agression sexuelle.

Cette recommandation de recenser et répertorier I'ensemble des formations offertes a
aussi été exprimée par les membres du ROQHAS concernant les HAS et des sujets
connexes a cette problématique. L'un des objectifs du ROQHAS est d'étre une
référence au sujet des HAS. Le ROQHAS peut étre un partenaire pertinent concernant
cette recommandation puisque le regroupement souhaite accomplir cet objectif de
recension de I'ensemble des formations et de la recherche sur le sujet des violences
sexuelles chez les hommes. Comme mentionné précédemment, le ROQHAS est aussi
prét a créer des formations sur les HAS pour tous les secteurs d'intervention travaillant
aupres des HAS.

Action 49: Dresser le portrait des services a mettre en place par région ou par
territoire local en matiére de prévention aupres des enfants et d'intervention aupres
des personnes victimes et des auteurs d'agression sexuelle.
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Ce présent rapport contribue significativement a I'action 49 en dressant le portrait des
services offerts aux HAS couvrant lI'ensemble des régions du Québec. Ce rapport
permet aussi de soulever les différents enjeux vécus par les HAS et les différents
besoins en matiére de sensibilisation, de prévention et de services des organismes
offrant un service aux HAS. Le ROQHAS a pour objectif d'étre une référence en lien
avec les services offerts aux HAS. Le ROQHAS s'assure d'étre a jour sur ce qui est
offert comme service au Québec pour les HAS. Ainsi, le ROQHAS peut étre un
partenaire pertinent pour répondre aux objectifs de la Stratégie gouvernementale
intégrée 2022-2027 pour contrer la violence sexuelle, la violence conjugale et Rebatir la
confiance.
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Recommandations

Le ROQHAS a pour mission d'assurer une représentation politique pour défendre les
intéréts des hommes ayant vécu une agression sexuelle et des organismes leur offrant
un service.

A la lumiére des besoins exprimés par les organismes offrant des services aux HAS et
les enjeux vécus par ces hommes, nous sommes en mesure d'émettre des
recommandations au MSSS afin que les services offerts aux HAS soient mieux
soutenus. Notons qu'a notre avis, ces recommandations peuvent étre pertinentes pour
les divers ministeres concernés par les violences sexuelles.

Nous croyons que les recommandations suivantes sont de bons moyens d'atteindre
les objectifs prévus aux recommandations 3, 4, 8, 127, 161, 162, 163, 183 et aux actions 1,
20, 36, 49 de la Stratégie gouvernementale intégrée 2022-2027 pour contrer la violence
sexuelle, la violence conjugale et Rebatir la confiance.

RECOMMANDATION 1 : Rehaussement financier récurrent aux
organismes offrant des services aux HAS

Considérant la recommandation 3 de la Stratégie gouvernementale intégrée 2022-2027 pour contrer la
violence sexuelle, la violence conjugale et Rebétir la confiance et I'action 20 qui découle de ce rapport,
souhaitant accorder aux organismes d’aide aux personnes victimes le financement nécessaire a la
réduction des listes d'attente et a la bonification des services d’accompagnement
psychosocial/judiciaire et ce, dans toutes les régions du Québec,

Considérant la recommandation 4 de la Stratégie gouvernementale intégrée 2022-2027 pour contrer la
violence sexuelle, la violence conjugale et Rebatir la confiance souhaitant améliorer, adapter et étendre
les services psychosociaux des personnes victimes appartenant a des groupes minoritaires et, plus
particuliérement, le soutien et I'accompagnement des membres des communautés LGBTQ+; des
hommes abusés sexuellement; des personnes sans statut; des personnes issues des communautés
ethnoculturelles; des nouveaux arrivants et des personnes ne parlant ni le frangais ni I'anglais; des
personnes vivant en région éloignée ou en milieu rura ; des personnes présentant des limitations
fonctionnelles, des femmes ainées et des personnes en situation de prostitution,

Considérant que la majorité des organismes membres du ROQHAS n’ont pas regu un financement
supplémentaire pour I'ouverture de leur service aux HAS et que ces organismes offrent ce service
depuis de nombreuses années sans soutien financier,

Considérant que les HAS peuvent parfois ne pas avoir accés a un service selon la région ou les critéres
d’admissibilité de I'organisme,
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Considérant qu'il y a de grandes disparités de financement et de services aux HAS entre les régions
administratives du Québec,

Considérant qu’un soutien financier est essentiel pour réduire les listes d’attentes et bonifier les
services psychosociaux des organismes offrant un service aux HAS,

Le ROQHAS recommande un rehaussement de financement récurrent aux services
pour les hommes ayant vécu une agression sexuelle afin de bonifier l'offre de services
de maniere permanente. Le ROQHAS recommande que ce financement soit
uniguement dédié pour l'amélioration des services aux HAS considérant les
nombreuses lacunes pour les services dans les différentes régions administratives du
Québec. Les organismes membres du ROQHAS ont mentionné que le manque de
financement ne leur permettait pas de donner une offre de service a la hauteur de
leurs attentes et des besoins des HAS. De plus, le manque de ressources financiéres
nuit considérablement a la sensibilisation de la population et des partenaires pour faire
connaitre les enjeux vécus par les HAS ainsi que les services offerts aux HAS. Ce
mangue de financement accentue les difficultés pour les organismes de rejoindre cette
population marginalisée et difficilement accessible afin que les hommes se sentent
interpellés, se sentent en sécurité et aient cherché de l'aide pour leur vécu d'agression
sexuelle. Ce rehaussement financier dédié aux services pour les HAS permettrait de
diminuer les disparités de financement et de services entre les régions. Le ROQHAS
souhaite que chaque région administrative du Québec puisse offrir un service aux HAS
de qualité et diligent. Ce rehaussement financier permettrait la création de nouveaux
postes ou le soutien des postes actuels dédiés aux services des HAS. En ayant des
intervenants dédiés aux violences sexuelles chez les hommes dans chaque région, cela
permettrait d'améliorer la sensibilisation de la population dans leur région et de
diminuer les listes d'attentes pour les services aux HAS. Conséquemment, le nombre
d'HAS rencontrés annuellement pourrait augmenter dans les organismes ayant plus
de ressources financieres pour faire de la sensibilisation dans leur région.

RECOMMANDATION 2 : Ouverture d’'une enveloppe budgétaire pour la
création de nouveaux services pour les HAS

Considérant la recommandation 3 de la Stratégie gouvernementale intégrée 2022-2027 pour contrer la
violence sexuelle, la violence conjugale et Rebétir la confiance et I'action 20 qui découle de ce rapport,
souhaitant accorder aux organismes d’aide aux personnes victimes le financement nécessaire a la
réduction des listes dattente et a la bonification des services d'accompagnement
psychosocial/judiciaire et ce, dans toutes les régions du Québec,

Considérant la recommandation 4 de la Stratégie gouvernementale intégrée 2022-2027 pour contrer la
violence sexuelle, la violence conjugale et Rebatir la confiance souhaitant améliorer, adapter et étendre
les services psychosociaux des personnes victimes appartenant a des groupes minoritaires et, plus
particulierement, le soutien et I'accompagnement des membres des communautés LGBTQ+; des
hommes abusés sexuellement; des personnes sans statut; des personnes issues des communautés
ethnoculturelles; des nouveaux arrivants et des personnes ne parlant ni le frangais ni I'anglais; des
personnes vivant en région éloignée ou en milieu rural; des personnes présentant des limitations
fonctionnelles, des femmes ainées et des personnes en situation de prostitution,
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Considérant I'absence de services pour les HAS a I'exception des CAVAC pour les régions du Bas
Saint-Laurent, de la C6te-Nord et du Nord-du-Québec représentant plus de 345000 personnes,

Considérant que dans certaines régions administratives populeuses et de grandes superficies, les
organismes offrant un service aux HAS sont seulement en mesure d’offrir un seul point de service pour
toute la grandeur de leur région,

Considérant que la création d’'un organisme communautaire doit provenir d’une initiative citoyenne
locale,

Considérant que le ROQHAS a pour mission de favoriser le développement et I'adaptation des
organismes communautaires offrant des services aux hommes ayant vécu une agression sexuelle,

Le ROQHAS suggere l'ouverture d'une enveloppe budgétaire afin d'encourager les
initiatives locales pour le développement ainsi que la mise en place de nouveaux
services pour les HAS dans les régions et les villes n'étant pas desservies. Dans le
méme sens que la recommandation 1, cette enveloppe budgétaire permettrait de
couvrir les frais annuels au fonctionnement d'un organisme, principalement pour les
salaires des administrateurs et des intervenants. Cette enveloppe budgétaire
permettrait de faciliter et soutenir la création de services pour les HAS, notamment
dans les régions du Bas St-Laurent, de la Céte-Nord et du Nord-du-Québec. Cette
enveloppe budgétaire permettrait aussi l'ouverture de nouveaux points de services
dans les régions administratives populeuses et de grandes superficies.

RECOMMANDATION 3 : S'assurer que le ROQHAS soit
systématiquement ajouté comme référence lors de publication
d’'informations sur les violences sexuelles

Considérant la Recommandation 8 de la Stratégie gouvernementale intégrée 2022-2027 pour contrer
la violence sexuelle, la violence conjugale et Rebétir la confiance souhaitant que les sites Web
gouvernementaux qui publient de l'information sur les agressions sexuelles et la violence conjugale
soient systématisés et qu'ils renvoient les personnes victimes aux lignes centrales de
référencement,

Considérant que le ROQHAS a pour mission de regrouper les organismes communautaires offrant
des services aux hommes ayant vécu une agression sexuelle, regroupant 22 organismes
communautaires offrant un service aux HAS,

Considérant que le ROQHAS tient a jour la liste des organismes offrant des services aux hommes
ayant vécu une agression sexuelle et offre un outil de référencement,

Le ROQHAS recommande qu'il soit systématiquement ajouté comme référence lors de
publications d'informations, de campagne de sensibilisation ou d'outils sur les
violences sexuelles. Cette référence ajoutée systématiquement permettrait d'améliorer
le référencement des hommes ayant vécu une agression sexuelle partout au Québec
tout en étant une mesure de reconnaissance sociale et politique de cette
problématique. Le ROQHAS souhaite continuer d'améliorer son outil de référencement
afin d'aider le référencement par tous et toutes les professionnel.le.s travaillant aupres
des hommes ayant vécu une agression sexuelle.
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RECOMMANDATION 4 : Améliorer la sensibilisation sur les HAS

Considérant la Recommandation 184 de la Stratégie gouvernementale intégrée 2022-2027 pour
contrer la violence sexuelle, la violence conjugale et Rebétir la confiance et I'action 1 qui découle de ce
rapport, souhaitant que les campagnes de prévention et de sensibilisation se poursuivent et que
certaines d’entre elles soient adaptées aux réalités particulieres de certains groupes,

Considérant qu’on estime la prévalence au moins de un (1) homme sur 10 ayant vécu une agression
sexuelle, représentant plus de 435000 hommes au Québec,

Considérant les difficultés importantes que les HAS ont dans la reconnaissance de leur vécu comme
une agression sexuelle ou de leurs conséquences en lien avec l'agression sexuelle,

Considérant les nombreux obstacles aux dévoilements des HAS, associés a la stigmatisation sociale
entourant leur agression sexuelle et leur tendance a moins dévoiler ou aller chercher de l'aide,

Considérant que beaucoup de ces hommes restent dans I'ombre, ce qui cristallise les conséquences
sur leurs différentes sphéres de vie dans le temps,

Considérant qu'il n'y a jamais eu de campagne nationale de sensibilisation visant seulement les
hommes ayant vécu une agression sexuelle,

Considérant que le ROQHAS a pour mission de sensibiliser et informer la population aux
problématiques vécues par les hommes ayant vécu une agression sexuelle,

Le ROQHAS recommande d'améliorer la sensibilisation de la population québécoise
sur la problématique des hommes ayant vécu une agression sexuelle. Le ROQHAS
recommande d'effectuer des campagnes de sensibilisation qui ciblent directement, et
idéalement uniquement, les HAS. Plusieurs organismes ont déja fait des campagnes
de sensibilisation dans leurs régions sur les HAS, mais a notre connaissance, il n'y a
jamais eu de campagne de sensibilisation a I'échelle provinciale uniquement sur les
HAS. Le ROQHAS peut étre partenaire dans la création de campagnes de
sensibilisation adaptées aux HAS. Il serait favorable de cibler seulement les HAS lors
de campagnes de sensibilisation en violence sexuelle considérant la présence d'un
sentiment d'illégitimité comme victime d'agression sexuelle et les multiples obstacles
aux dévoilements que vivent ces hommes. Des campagnes de sensibilisations sur les
HAS permettraient a de nombreux hommes de reconnaitre leur vécu comme étant une
agression sexuelle subie a leur égard tout en améliorant la reconnaissance sociale de
ce vécu comme étant légitime par I'entourage de ces hommes. Des campagnes de
sensibilisations sur les HAS permettraient aussi d'améliorer la connaissance des
ressources disponibles pour ces hommes.

RECOMMANDATION 5 : Soutenir les initiatives développant des
pratiques et des connaissances sur les HAS ayant aussi posé des
gestes a caractere sexuel.

Considérant la Recommandation 127 de la Stratégie gouvernementale intégrée 2022-2027 pour
contrer la violence sexuelle, la violence conjugale et Rebatir la confiance souhaitant bonifier et
financer les services pour les personnes ayant été victimes d’'agressions sexuelles dans I'enfance et
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qui sont a risque de commettre ou ayant commis une agression sexuelle et ce, dans toutes les régions
du Québec, afin de créer des programmes qui viennent combler ce manque de services,

Considérant qu'il y a une prévalence significative de la double problématique chez les hommes d’avoir
vécu une agression sexuelle et d'avoir posé des gestes a caractere sexuel,

Considérant que d’avoir posé des gestes a caractére sexuel chez les HAS entraine des défis
organisationnels, est un critére d’exclusion pour beaucoup d’organismes et que beaucoup de ces
hommes se retrouvent sans service pour leur venir en aide,

Considérant que d’avoir posé des gestes a caractére sexuel chez les HAS entraine des défis en
intervention et qu'il existe peu de connaissances sur les bonnes pratiques en intervention auprés de
ces hommes,

Considérant que plusieurs organismes développent des initiatives afin de combler cette lacune de
service chez les HAS ayant cette double problématique sans financement spécifique,

Le ROQHAS recommande de soutenir les initiatives sur la double problématique vécue
par les HAS et ayant posé des gestes a caractere sexuel. L'amélioration des
connaissances et des bonnes pratiques sur la double problématique chez ces HAS est
essentielle pour I'ensemble des organismes travaillant avec des HAS. Soutenir les
initiatives sur la double problématique chez les HAS contribuerait au développement
des connaissances et des bonnes pratiques organisationnelles et en matiere
d'intervention avec ces HAS ayant des enjeux particuliers. Le ROQHAS souhaite
qu'aucun HAS ne soit oublié afin de contribuer a I'amélioration de la situation de tous
les HAS.

RECOMMANDATION 6 : Soutenir la création de formations spécifiques
sur les HAS

Considérant les recommandations 167,162 et 163 et 183 de la Stratégie gouvernementale intégrée
2022-2027 pour contrer la violence sexuelle, la violence conjugale et Rebatir la confiance et I'action 36
qui découle de ce rapport, souhaitant offrir a tous ceux qui ceuvrent au tribunal spécialisé, officiers de
justice, intervenan.e.s spécialisé.e.s, juges et procureur.e.s et aussi a I'ensemble des intervenant.e.s
psychosociaux et médicaux une formation spécifique et continue sur les problématiques des
agressions sexuelles,

Considérant les recommandations 186 de la Stratégie gouvernementale intégrée 2022-2027 pour
contrer la violence sexuelle, la violence conjugale et Rebétir la confiance souhaitant recenser et
répertorier 'ensemble des formations offertes dans chacun des secteurs d'intervention, de méme que
les campagnes de sensibilisation en matiére d’agression sexuelle,

Considérant que le besoin de formation est un besoin principal exprimé par les organismes membres
du ROQHAS et que ce besoin de formation s’applique probablement pour tous les professionnel.le.s

travaillant de prés ou de loin avec des HAS,

Considérant que le développement des bonnes pratiques est essentiel pour améliorer les services
offerts aux HAS et permet de sensibiliser les professionnel.le.s sur les enjeux vécus par les HAS,

Considérant qu'il existe une expertise au sein des membres du ROQHAS concernant les HAS,
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Considérant que le ROQHAS a comme mission de favoriser le partage d’expertise entre les organismes
et de soutenir 'intervention par des formations s’adressant aux intervenant.e.s,

Le ROQHAS recommande un soutien financier pour la création de formations
spécifiques sur les HAS. Le ROQHAS regroupe |'expertise nécessaire au sein de ces
membres et de son équipe pour développer des formations adaptées a la
problématique des HAS. La création de différentes formations spécifiques sur les
HAS permettrait de répondre a ce besoin exprimé par les membres du ROQHAS tout
en créant les opportunités pour sensibiliser les professionnel.le.s travaillant aupres
de ces hommes et la population québécoises. Avec un appui financier, le ROQHAS
serait en mesure de créer une offre de formation diversifiée sur les HAS qui pourrait
étre adaptée aux auteurs et autrices des différents milieux (services sociaux et de la
santé, organismes communautaires, policiers, judiciaires) qui ceuvrent aupres des
hommes. Le ROQHAS est aussi ouvert a toute collaboration concernant la création
et I'adaptation des formations en violence sexuelle afin d'y inclure les réalités des
hommes ayant vécu une agression sexuelle.

RECOMMANDATION 7 : Soutenir financierement le ROQHAS dans son
objectif de devenir une référence concernant les HAS au Québec

Considérant que ce présent rapport contribue en partie a I'action 49 de la Stratégie gouvernementale
intégrée 2022-2027 pour contrer la violence sexuelle, la violence conjugale et Rebétir la confiance,
souhaitant dresser le portrait des services a mettre en place par région ou par territoire local en
matiere de prévention auprés des enfants et d'intervention auprés des personnes victimes et des
auteurs d’agression sexuelle,

Considérant que le ROQHAS peut étre une organisation pertinente pour I'accomplissement de
différentes recommandations de la Stratégie gouvernementale intégrée 2022-2027 pour contrer la
violence sexuelle, la violence conjugale et Rebétir la confiance,

Considérant que le ROQHAS est dédié a la promotion, au financement, a I'amélioration et au
développement de services adaptés aux besoins et aux réalités des HAS et regroupe déja 22
organismes,

Considérant les nombreux besoins exprimés par les organismes membres du ROQHAS, les différentes
recommandations énoncées par le ROQHAS et le potentiel de devenir une organisation essentielle
pour I'amélioration du soutien des HAS au Québec,

Le ROQHAS recommande de le soutenir financierement dans ses objectifs. Le
ROQHAS souhaite mettre de I'avant la collaboration et étre un partenaire engagé et
actif dans I'amélioration de la situation des HAS au Québec. Le ROQHAS est un
organisme pertinent et nécessaire pour toutes les personnes pouvant s'intéresser
aux violences sexuelles. Le soutien du ROQHAS permettrait de combler les différents
besoins concernant la problématique des HAS. Un soutien financier important
pourrait permettre au ROQHAS d'agrandir son équipe et d’accomplir de nombreux
projets structurants pour I'amélioration des services et de la sensibilisation sur les
HAS. Il serait nécessaire pour le ROQHAS de se doter d'une équipe ayant au moins
un.e agent.e de communication et un.e responsable de développement des
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pratiques. A l'aide d'un soutien financier au ROQHAS, il serait possible d'accomplir les
différentes recommandations soulevées par ce rapport.
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Dans les dernieres décennies, de nombreux organismes communautaires ont ouvert
leurs services aux hommes ayant vécu une agression sexuelle au fil du temps. Ainsi,
le ROQHAS tient a souligner les efforts du milieu communautaire a étre plus inclusif
dans ce processus pour ne laisser aucune victime de violences sexuelles sans aide.
Ces efforts des organismes communautaires démontrent un soutien a I'échelle
provinciale. Ce rapport permet de mettre en lumiere la réalité des services offerts aux
HAS au Québec et la diversité de services offerts aux HAS. Ce rapport témoigne
aussi des iniquités des services aux HAS entre les régions et les différents enjeux
spécifiques aux HAS qui doivent étre adressés. Les organismes offrant des services
aux HAS ont développé au fil des années une expertise importante auprés de cette
population qui reste a concerter et a diffuser pour continuer d’améliorer les services
pour I'ensemble du Québec.

Les organismes offrant des services aux HAS ont exprimé de nombreux besoins qui
ne leur permettent pas d'offrir des services a la hauteur de leurs attentes et avec
diligence. Les besoins de formation, de communauté de pratique, de réseautage, de
financement, de visibilité et de recherche s'averent des priorités pour les membres
du ROQHAS. En apportant les efforts nécessaires afin de répondre a ces besoins, les
organismes offrant des services aux HAS pourront continuer d'améliorer leurs
services pour étre a la hauteur de ce que ces hommes méritent. C'est pourquoi le
ROQHAS émet des recommandations afin de répondre a ces besoins.

Plusieurs des recommandations effectuées par le ROQHAS répondent a certaines
recommandations du rapport Rebatir la confiance, et doivent maintenant étre
concrétisées en action. Sans contredit, plusieurs recommandations nécessitent un
financement important. Il est important que ces ressources financiéres servent a
couvrir une multitude d’enjeux chez les HAS et les services leur étant offerts. Un
soutien combiné sur les aspects de financement des organismes, de la
sensibilisation, du référencement, du développement des pratiques, de la création de
formations et du soutien a la recherche permettra de créer le changement
nécessaire pour améliorer le soutien aux HAS au Québec.

Ce rapport est une premiere contribution du ROQHAS pour ses membres, les
professionnel.le.s, les décideurs et toutes les personnes pouvant s'intéresser a la
problématique des HAS au Québec. Il s'agit du premier rapport qui s'intéresse
seulement a la réalité des HAS en soulevant les enjeux principaux vécus par ces
hommes dans le contexte québécois. Il s'agit du premier rapport qui brosse le
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portrait des services offerts aux HAS au Québec. En plus d'exprimer les nombreux
besoins des organismes du ROQHAS, ce rapport propose de nombreuses
recommandations dans le but d'améliorer le soutien aux HAS. Ainsi, ce rapport est
une contribution importante pour les hommes ayant vécu une agression sexuelle au
Québec.

Pour le ROQHAS, ce rapport se veut a la fois un guide des projets a mettre en place
dans les prochaines années qu’un outil de réflexion et d'appel a I'action pour toutes
les personnes ceuvrant de pres ou de loin aupres des HAS. Le ROQHAS a le
potentiel d'étre en mesure d'atteindre les missions qu'il s'est dotées et devenir une
organisation essentielle pour répondre aux besoins des HAS. Ainsi, le ROQHAS
souhaite étre une organisation valorisant la collaboration afin de contribuer a
I'accomplissement des recommandations de la Stratégie gouvernementale intégrée
2022-2027 pour contrer la violence sexuelle, la violence conjugale et Rebatir la
confiance.

En espérant que ce rapport devient la pierre d'assise vers plus de reconnaissance et
de soutien aux hommes ayant vécu une agression sexuelle.

Nous vous remercions pour votre soutien continu et de vos
efforts pour briser le tabou de la victimisation sexuelle masculine.

Coordonnées

ROOHAS .00
514-797-2787

Regroupement des organismes québécois pour :
les hommes agressés sexuellement I ﬂfO@ rog h as.org

Portrait des services et des besoins

N
~N


https://roqhas.org/

Bibliographie

Akerstrém, M., Burcar, V., et Wasterfors, D. (2011). Balancing Contradictory Identities— Performing
Masculinity in Victim Narratives. Sociological Perspectives, 54(1), 103-124.
doi:10.1525/s0p.2011.54.1.103

Allen, S. (2002). Male victims of rape: Responses to a perceived threat to masculinity. Dans C. Hoyle et R.
Young (Eds.), New visions of crime victims (p. 24-48). Oxford, UK : Hart Publishing.

Artime, T. M., McCallum, E. B., et Peterson, Z. D. (2014). Men’s Acknowledgment of Their Sexual
Victimization Experiences. Psychology of Men & Masculinity, 15(3), 313-323. doi:10.1037/a0033376

Baril, K. et K. Joubert. (2019). Prévalence, cooccurrence et conséquences sur la santé mentale de
I'agression sexuelle vécue dans l'enfance auprés d’hommes au Québec [communication orale]. 87e
congres de I'’ACFAS. Gatineau, QC, Canada.
https://www.acfas.ca/evenements/congres/programme/87/600/619/c

Baljion, M. C. L. (2011). Wounded masculinity: Transformation of aggression for male survivors of
childhood abuse. Person-Centered & Experiential Psychotherapies, 10(3), 151-164. doi:
10.1080/14779757.2011.599512

Bergeron, M., Hébert, M., Ricci, S., Goyer, M.-F., Duhamel, N., Kurtzman, L., .. S. Parent (2016). Violences
sexuelles en milieu universitaire au Québec : Rapport de recherche de I'enquéte ESSIMU. Montréal :
Université du Québec a Montréal.

Bergeron, M., Gagnon, A., Blackburn, M.-E., M-Lavoie, D., Paré, C., Roy, S., Szabo, A., et Bourget, C. (2020).
Rapport de recherche de I'enquéte PIECES : Violences sexuelles en milieu collégial au Québec. Chaire de
recherche sur les violences sexistes et sexuelles en milieu d'enseignement supérieur, Université du
Québec a Montréal, Montréal, Québec.

Bernier, Y. (2005). Perspective psychosociale du vécu des hommes ayant été agressés sexuellement au
cours de leur enfance ou de leur adolescence. Mémoire de maitrise, Université de Sherbrooke

Bizot, D., et M. Dessureault-Pelletier (2013). Etude sur la perception des services psychosociaux offerts
aux travailleurs suite a la fermeture d’une usine de pate a papier dans un milieu mono industriel au
Saguenay-Lac-Saint-Jean. Saguenay : Université du Québec a Chicoutimi.

Bodkin, C. Pivnick, L., Bondy, S. J., Ziegler, C., Elwood Martin, R., Jernigan, C. et F. Kouyoumdjian. (2019).
History of Childhood Abuse in Populations Incarcerated in Canada: A Systematic Review and Meta-
Analysis. American Journal of Public Health. 109. 10.2105/AJPH.2018.304855.

Bullock, C. M., et M. Beckson (2011). Male Victims of Sexual Assault: Phenomenology, Psychology,
Physiology. Journal of the American academy of psychiatry and the law, 39(2), 197- 205.

Burcar, V., et Akerstrom, M. (2009). Negotiating a Victim Identity: Young Men as Victims of Violence.
Journal of Scandinavian Studies in Criminology and Crime Prevention, 10(1), 37-54.
doi:10.1080/14043850902815073

Callaghan, R.C., Cull, R, Vettese, L.C., et Taylor, L. (2006). A gendered analysis of Canadian Aboriginal
individuals admitted to inpatient substance abuse detoxification: A three-year medical chart review. The
American Journal on Addictions, 15, 380-386.

Cashmore, J., et Shackel, R. (2014). Gender Differences in the Context and Consequences of Child Sexual
Abuse. Current Issues in Criminal Justice, 26(1), 75- 104. doi:10.1080/10345329.2014.12036008

Cloutier, R., et Roy, J. (2018). Intervenir aupres des hommes en difficulté. Presses de I'Université Laval.

Portrait des services et des besoins



Connell, R. W., et Messerschmidt, J. W. (2005). Hegemonic masculinity: Rethinking the concept. Gender &
Society, 19, 829-859.

Conroy, S. et A. Cotter. (2017). Les agressions sexuelles autodéclarées au Canada, 2074. Ottawa,
Statistiques Canada. Repéré a https://www150.statcan.gc.ca/n1/pub/85-002-x/2017001/article/14842-
fra.htm

Cotter, A. et L. Savage. (2019). La violence fondée sur le sexe et les comportements sexuels non désirés
au Canada, 2018 : Premiers résultats découlant de 'Enquéte sur la sécurité dans les espaces publics et
privés. Juristat, produit no 85-002-X au catalogue de Statistique Canada.

Davies, M., Walker, J., Archer, J., et Pollard, P. (2010). A comparative study of long-term psychological
functioning in male survivors of stranger and acquaintance rape. Journal of Aggression, Conflict & Peace
Research, 2(4), 25-33.

Deslauriers, J. M., Tremblay, G., Dufault, S. G., Desgagniers, J. Y., et Blanchette, D. (Eds.). (2022). Regards
sur les hommes et les masculinités 2e édition: Comprendre et intervenir. Presses de I'Université Laval.

Donne, M. D., Deluca, J., Pleskach, P., Bromson, C., Mosley, M. P., Perez, E. T., Mathews, S. G,
Stephenson, R., et Frye, V. (2018). Barriers to and facilitators of help-seeking behavior among men who
experience  sexual violence. American Journal of Men’s Health, 12(2), 189-201.
https://doi.org/10.1177/1557988317740665

Dorais M., Gervais M-J., Sousa B. A,, Lalancette Lagotte M-G et M. Mendo (2019). Aprés le silence : Réagir
aux agressions sexuelles envers les personnes LGBT. Les presses de I'Université Laval.

Ducharme, F., L. Lévesque, S. Ethier et L. Lachance (2007). Le soin “au masculin” : les perceptions de
I'expérience d'aidant et des services chez des conjoints 4gés aidants. Revue canadienne de santé mentale
communautaire, 26 (1), 143-159.

Dulac, G. (2001). Aider les hommes... aussi. Montréal : VLB éditeur.

Dunn, J. L. (2008). Accounting for Victimization: Social Constructionist Perspectives. Sociology Compass,
2(5), 1601-1620. doi:10.1111/j.1751-9020.2008.00150.x

Dussault, S. (2022). Les hommes ayant vécu une agression sexuelle a I'dge adulte : Dévoilements,
masculinités et victimisation sexuelle. [Mémoire de maitrise, Université Laval]. CorpusUL. Repéré a
https://corpus.ulaval.ca/entities/publication/ca69c7c7-0fad-44ba-918d-36f89238b556

Eckstein, J. (2010). Masculinity of Men Communicating Abuse Victimization. Culture, Society and
Masculinities, 2(1), 62-74. doi:10.3149/CSM.0201.62

Elliott, D., Mok, D., et Briere, J. (2004). Adult Sexual Assault: Prevalence, Symptomatology, and Sex
Differences in the General Population. Journal of Traumatic Stress, 17(3), 203-211.
doi:10.1023/B:JOTS.0000029263.11104.23

Ellis, C. D. (2002). Male Rape - The Silent Victims. Collegian, 9(4), 34-39. doi:10.1016/S1322-
7696(08)60432-1

Ford, J. et Becker A. (2020). "A Situation Where There Aren't Rules": Unwanted Sex for Gay, Bisexual, and
Questioning Men. Sociological Science. 7. 57-74. 10.15195/v7.a3.

Friedman, M. S., Marshal, M. P., Guadamuz, T. E., Wei, C., Wong, C. F., Saewyc, E. M., et Stall, R. (2011). A
Meta-Analysis of Disparities in Childhood Sexual Abuse, Parental Physical Abuse, and Peer Victimization
Among Sexual Minority and Sexual Nonminority Individuals. American Journal of Public Health, 101(8),
1481-1494. doi:10.2105/ajph.2009.190009

Portrait des services et des besoins


https://www150.statcan.gc.ca/n1/pub/85-002-x/2017001/article/14842-fra.htm
https://www150.statcan.gc.ca/n1/pub/85-002-x/2017001/article/14842-fra.htm
https://doi.org/10.1177/1557988317740665
https://corpus.ulaval.ca/entities/publication/ca69c7c7-0fad-44ba-918d-36f89238b556

Galdas, P.M. (2009). «Men, Masculinity and help-seeking behavior», dans A. Broom et P. Tovey (dir.)
Men’s health : body, identity and social context (p.63-82). West Sussez, United Kingdom : Wiley-Blackwell.

Godbout N., Canivet M., Baumann M, et A, Brassard. (2019). Hommes victimes d’'agressions sexuelles,
une réalité parfois oubliée... Dans Deslauriers, J-M., Lafrance, M. et G. Tremblay (dir.) Réalités masculines
oubliées. Les Presses de I'Université Laval.

Godbout, N., Lebeau, R, Brassard, A., Deslauriers, J-M., Fernet, M., Hébert, M. et al. (2023, 10 mai).
Hommes victimes de traumas interpersonnels qui consultent auprés d’organismes d‘aide : portrait
[communication orale]. 91e congres de I'’ACFAS, Montréal, QcC. Canada.
https://www.acfas.ca/evenements/congres/programme/90/400/423/c

Heath, K.V., Cornelisse, P.G., Strathdee, S.A., Palepu, A., Miller, M.L., Schechter, M. T., O'Shaughnessy,
M.V., et Hogg, R.S. (1999). HIV-associated risk factors among young Canadian Aboriginal and non-
Aboriginal men who have sex with men. International Journal of STD & AIDS, 10, 582-587.

Hébert M., Tourigny M., Cyr M., McDuff P. et Joly J. (2009) ‘Prevalence of Childhood Sexual Abuse and
Timing of Disclosure in a Representative Sample of Adults from Quebec’, Canadian Journal of Psychiatry.
54(9), 631-6

Helmus, L. et Kyne, Ashley. (2023). Prevalence, Correlates, and Sequelae of Child Sexual Abuse (CSA)
among Indigenous Canadians: Intersections of Ethnicity, Gender, and Socioeconomic Status. International
Journal of Environmental Research and Public Health. 20. 5727. 10.3390/ijerph20095727.

Interligne. (2021). Comprendre les violences sexuelles vécues par les communautés LGBTQ+ pour mieux
intervenir : Guide de bonnes pratiques destinées aux organismes et personnes intervenant dans le domaine
d’aide en violences sexuelles, ainsi que les organismes et personnes intervenant dans les milieux d’aide
LGBTQ+. Montréal : Interligne

Jackson, M. A,, Valentine, S. E., Woodward, E. N., & Pantalone, D. W. (2017). Secondary Victimization of
Sexual Minority Men Following Disclosure of Sexual Assault: "Victimizing Me All Over Again...". Sexuality
Research & Social Policy, 14(3), 275-288. doi: http://dx.doi.org/10.1007/s13178-016-0249-6

Jaffray, B. (2020). Les expériences de victimisation avec violence et de comportements sexuels non
désirés vécues par les personnes gaies, lesbiennes, bisexuelles et d’'une autre minorité sexuelle, et les
personnes transgenres au Canada, 2018. Juristat, produit No 85-002-X au catalogue de Statistique
Canada

Javaid, A. (2015). The Dark Side of Men. Journal of Men's Studies, 23(3), 271-292.
doi:10.1177/1060826515600656

Javaid, A. (2017a). Making the invisible visible: (un)meeting male rape victims' needs in the third sector.
Journal of Aggression, Conflict & Peace Research, 9(2), 106-115. doi:10.1108/JACPR-08-2016-0248

Javaid, A. (2017b). Masculinities, sexualities and identities: Understanding HIV positive and HIV negative
male rape victims. International Sociology, 32(3), 323-342. d0i:10.1177/0268580917696387

Kassing, L. R, Beesley, D., et Frey, L. L. (2005). Gender Role Conflict, Homophobia, Age, and
Education as Predictors of Male Rape Myth Acceptance. Journal of Mental Health Counseling,
27(4), 311-328. doi:10.17744/mehc.27.4.9wfm24f52kqgav37

Lavoie, F., Fraser, S., Boucher, O., et Muckle, G. (2007). Prevalence and Nature of Sexual Violence in
Nunavik. Québec, QC: Institut National de Santé Publique du Québec.

Lépine, 0., Brillon P. et Lebel, S. (2023). Interpersonal trauma in gay men: A systematic review of post-
aggression risk and protective factors for PTSD. Journal of Gay & Lesbian Mental Health. 1-27.
10.1080/19359705.2023.2239740.

Portrait des services et des besoins

o
o


https://www.acfas.ca/evenements/congres/programme/90/400/423/c

Monk-Turner, E., et Light, D. (2010). Male Sexual Assault and Rape: Who Seeks Counseling. Sexual Abuse:
A Journal of Research and Treatment, 22(3), 255-265.

Peterson, Z. D., Voller, E. K., Polusny, M. A, et Murdoch, M. (2011). Prevalence and consequences of adult
sexual assault of men: Review of empirical findings and state of the literature. Clinical Psychology Review,
31(1), 1-24. doi:10.1016/j.cpr.2010.08.006

Rock, P. (2002). On becoming a victim. Dans C. Hoyle et R. Young, New visions of crime victims (p. 1-22).
Oxford, UK : Hart Publishing.

Rogers, M. (2021). Exploring trans men'’s experiences of intimate partner violence through the lens of
cisgenderism. Dans Gottzén, L., Bjornholt, M. et F. Boonzaier (dir.), Men, Masculinities and Intimate
Partner Violence (1st ed., p.112-125).

Roy, J., G. Tremblay, G. Guilmette, D. Bizot, S. Dupéré et Houle, J. (2014). Perceptions des hommes
québécois de leurs besoins psychosociaux et de santé — Méta-synthése. Québec : Masculinités et Société.

Roy J., Cazale L., Tremblay G., Cloutier R., Lebeau A., Paré L. et J. Sirois-Marcil. (2015). Un portrait social
et de santé des hommes au Québec : Des défis pour lintervention. Québec. BaNQ repéré a :
https://numerique.bang.qc.ca/patrimoine/details/52327/2434842?docref=w-zbzwn_3P6XKr83TvfGxw

Roy, J., et Tremblay, G. (2017). Les hommes au Québec: un portrait social et de santé. Presses de
I'Université Laval. Québec.

Roy, J., Tremblay, G. et J. Houle (2022). Les hommes et leur rapport aux services : deux mondes ? dans
Deslauriers, J. M., Tremblay, G., Dufault, S. G., Desgagniers, J. Y., et Blanchette, D. (dir,). Regards sur les
hommes et les masculinités 2e édition: Comprendre et intervenir. Presses de I'Université Laval.

Sable, M. R, Danis, F., Mauzy, D. L., & Gallagher, S. K. (2006). Barriers to Reporting Sexual Assault for
Women and Men: Perspectives of College Students. Journal of American College Health, 55(3), 157-162

Schonbucher V, Maier T, Meichun M, Schnyder U et Landolt M (2012) ‘Disclosure of Child Sexual Abuse
by Adolescents: A Qualitative In-Depth Study’, Journal of Interpersonal Violence 27(17), 3486-513

Sorsoli, L., Kia-Keating, M., et Grossman, F. K. (2008). "I keep that hush-hush": Male survivors of sexual
abuse and the challenges of disclosure. Journal of Counseling Psychology, 55(3), 333-345.
doi:10.1037/0022-0167.55.3.333

Statistique Canada. (2022). Les expériences de victimisation avec violence chez les personnes ayant une
incapacité liée a la santé mentale au Canada, 2018. Repéré a https://www150.statcan.gc.ca/n1/daily-
quotidien/220126/dq220126b-fra.htm (consulté le 12 décembre 2023)

Struckman-Johnson, C., et Struckman-Johnson, D. (1994). Men pressured and forced into sexual
experience. Archives of Sexual Behavior, 23(1), 93-114. doi:10.1007/BF01541620

Struckman-Johnson, C., et Struckman-Johnson, D. (2006). A Comparison of Sexual Coercion Experiences
Reported by Men and Women in Prison. Journal of Interpersonal Violence, 21(12), 1591-1615.
doi:10.1177/0886260506294240

Therriault, C., N. Bigras, M. Hébert et N. Godbout.(2020) All Involved in the Recovery Disclosure and Social
Reactions following Sexual Victimization, Journal of Aggression, Maltreatment & Trauma, 29:6, 661-679,
DOI:10.1080/10926771.2020.1725210

Portrait des services et des besoins

(o))
-


https://numerique.banq.qc.ca/patrimoine/details/52327/2434842?docref=w-zbzwn_3P6XKr83TvfGxw
https://www150.statcan.gc.ca/n1/daily-quotidien/220126/dq220126b-fra.htm
https://www150.statcan.gc.ca/n1/daily-quotidien/220126/dq220126b-fra.htm

Torrie J. E. et al. « Population health - Overview of the Health of the Population of Region 18 ». [s.l.] : [s.n.],
2013. Disponible sur: < http://www.creehealth.org/surveillance-data/population-health > (consulté le 7
juin 2017)

Tourigny, M., M. Hébert, J. Joly, M. Cyr et K. Baril (2008). « Prevalence and co-occurrence of violence
against children in the Quebec population », Australian and New Zealand Journal of Public Health, vol. 32,
n°4,p. 331-335.

Tewksbury, R. (2007). Effects of sexual assaults on men: physical, mental and sexual consequences.
International Journal of Men's Health, 6(1), 22. doi:10.3149/jmh.0601.22

Tremblay, G. (2012). «Au-dela des frontiéres, l'interculture-action pour mieux avancer dans les études sur
les hommes et les masculinités ». Intevention (135) 6-16.

Tremblay, G., J. Roy, F. de Montigny, M. Séguin, P. Villeneuve, B. Roy, J. Sirois-Marcil et D. Emond (2015)
Ou en sont les hommes québécois en 2014? Sondage sur les réles sociaux, les valeurs et sur le rapport des
hommes québécois aux services. Québec : Masculinités et société.

Vaillancourt-Morel, M.-P., Godbout, N., Bédard, M. G., Charest, E., Briere, J., et Sabourin, S. (2016).
Emotional and Sexual Correlates of Child Sexual Abuse as a Function of Self-Definition Status. Child
Maltreatment, 21(3), 228-238. doi:10.1177/1077559516656069

Vearnals, S., et Campbell, T. (2001). Male victims of male sexual assault: A review of psychological
consequences and treatment. Sexual and  Relationship  Therapy, 16(3), 279-286.
doi:10.1080/14681990123228

Walker, J., Archer, J., et Davies, M. (2005a). Effects of male rape on psychological functioning. British
Journal of Clinical Psychology, 44(3), 445-451. doi:10.1348/014466505X52750

Walker, J., Archer, J., et Davies, M. (2005b). Effects of rape on men: A descriptive analysis. Archives of
Sexual Behavior, 34(1), 69-80.

Weiss, K. G. (2009). "Boys will be boys" and other gendered accounts: an exploration of victims' excuses
and justifications for unwanted sexual contact and coercion. Violence Against Women, 15(7), 810.
doi:10.1177/1077801209333611

Weiss, K. G. (2010). Male Sexual Victimization: Examining Men's Experiences of Rape and Sexual Assault.
Men & Masculinities, 12(3), 275-298. doi:10.1177/1097184X08322632

Wolak J., Finkelhor D., Mitchell K., et Ybarra M. (2008). Online "Predators" and Their Victims: Myths,
Realities, and Implications for Prevention and Treatment. The American psychologist. 63. 111-28.
10.1037/0003-066X.63.2.111.

Zverina, M., Stam, H. J., & Babins-Wagner, R. (2011). Managing Victim Status in Group Therapy for Men: A
Discourse Analysis. Journal of Interpersonal Violence, 26(14), 2834-2855.
doi:10.1177/0886260510390949

Portrait des services et des besoins


http://www.creehealth.org/surveillance-data/population-health

